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BopxkyTuHIbI pac-
CKa3bIBAIOT O TOM, YTO
KW3Hb I10CJIE BbIXOa
Ha MEHCUIO HE TOJb-
KO €CTh, HO U MOXET
OBbITH OYEHBb HACHI-
IIEHHOU
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¥MB» <§Hoso NPUINALLOET BOPKYTVHLEB MOYyYACTBOBATb B COOTOKOHKYPCE

[na yyactna Hy»KHO

1 MoexaTb B OTMYCK:) S i MNNNMTNOHA

2 CootorpadupoBatbea ¢ razetont «<Mos BopkyTta»

Ha done vecTHol AocTonpunesarenrocTy o e L | oy6en BolnemT MuHaapas Kom
3 Mpucnatb poTorpaduio Ha SNEKTPOHHYIO MOUTY ey GPRCET R =
redaktor@gazetamv.ru Ha MOKYTIKY NNEKapCTB AJ1A JIbrOT-
HkoB B 2020 rofy

la3eTy Bbl MOXeTe NonyunTb B peakumnn «MB» Ha yn. JleHnHa, 62 1 B TouKax
pacnpocTtpaHerms. QoTorpadu NPUHUMALOTCA € 22 anpens. ABTOPbI IyULInNX
CHMMKOB MOfyyaT NoAapKM OT peAaKLvm 1 MapTHEPOB KOHKYpPCa.




2 HALLII HOBOCTW

MO#A BOPKYTA | 7.10.2019 | Ne 38 (482)

KOPOTKO  7/////////////

M B cnepyowem roay opox-
Hble paboTbl B BopkyTe «6yayT
He KUMneTb, a ropeTb»

Tak onucan nnaHel Ha 2020 rog, map Uropb
lypbeB. Ha ynunyHO-OOPOXHYIO CeTb noTpa-
TaT 100 MUAANMOHOB M3 pPecnybaMKaHCKOro
OooxeTa: 0OHOBAT acdanbToBble OOPOrv B
rOpPOACKON YepTe, HaCTUYHO BbE3Abl B MOCEN-
kn Boprawop 1 CeBepHbIi HA TEX ydacTkax,
Mo KOTOPbIM X0AsT aBTobychl. Celiyac agmu-
HUCTpaumMsl onpeaensieT camble MNaoxue no
COCTOSIHMIO y4acTku. M3pacxoposaTb Aaxe
4YacTb 9TUX CPEACTB HA PEMOHT KOJbLEBOM
aBTOAOPOrM He yaacTCs, HO ee nopjartaioT
Ha OeHbrn U3 ropoackor kasdHol. Mopsaka 60
MWJIJIMOHOB pybsieli NOTPaTAT B CleAYIOLEM
ropy Ha 6naroycTpoincTeO ABOPOB.

M 3panuio npodunaktopus «3a-
nonsipbLe» He MOryT HATN apeH-
[aTopoB

Mo wHdopmauum MuHUCTEpPCTBA UMYLLE-
CTBEHHbIX 1 3EMESIbHbIX OTHOLLEHWI pecnybnu-
Kn, opranel Bnactn Pecnybnukmn Komu 1 nogge-
LOMCTBEHHbIE MM Y4pPEXOEHMS B MOMELLEHUAX
He HyxpaaloTcsl. HUKTo 13 Tex, Koro cymTanu no-
TeHUManbHbIMM apeHgaTopaMu, 3anHTEPEeco-
BaHHOCTb K CBOOOAHLIM KBaApaTHbIM MeTpam
TOXe He npossun. Mo AaHHbIM 0OLECTBEHHN-
KOB, 34aHue xoTeno 6bl nony4nts OMB/, Bop-
KyTbl, HO BOMPOC TOJSIbKO pellaeTcs. «[pakTu-
4ecKku B LEHTPe ropoa Mbl PUCKYEM MOSTYy4YUTb
oyepenHoli GpOLUEHHbI 00bEKT, BaHAANN3M,
noxapsbl 1 XyJMraHcTBO», — OTMETW/ Ha 3ace-
naHun ObLecTBeHHOro coeeta BopkyTbl ero
npencepnatens Cepreii Maray3os.

M Cneposatenu nposoadaT npo-
BEpPKY Mo ¢akTy nafieHns KO Jb-
HULbI B LIAXTy nudTa

28 ceHTAOPSA WKOSIbHULA ynana C TPeTbero
aTaxa B Wwaxty nudTa 3abpoLLEHHOro 34aHNs
B LLlaxTepckom paioHe. Cellyac nocTtpagaB-
Las HaxOaMTCA B FOPOACKOW OOMbHULLE CKO-
pon nomown. Mo cnoBam Bpayein, ee COCTO-
AHWe yposneTBopuTesnibHoe. CneacTBEHHbIN
otaen BopkyTbl Ha3Ha4ymMn NpoBepky No dakTy
3TOro nHumaeHTa. Mo ee pesynsratam NpUMyT
pelleHne o HeobXoAMMOCTU BO30OYXAEHMUS
YrofIOBHOrO gena.

M Ha ctagnoHe «lO6unenHbIN»
OTPEMOHTMPOBANN TPUOYHbI

PaboTbl npoBenu Ha AeHbru npoekTa «Ha-
poaHblii GroaxeT». O6Las CTOMMOCTb pe-
MOHTa cocTaBuna 344 Tbicayn pybnen, m3
Hux 300 Tbicsa4 pybnein n3 pecnybankaHcKoro
oropxeTa. O6 aToM coobLiaeT npecc-cnyxota
aaMuHUCTpaumn BopkyTbl. Ha BblaeneHHbie
cpenctesa [OEMOHTMPOBaNW MOBPEXOEHHbIE
3/1EMEHTbI TABOK M OTOWAM CTapbIil COM LUTY-
kaTypkn Ha dacape TpubyHbl. HoBble ane-
MEHTbI TaBOK 06paboTanu cneumanbHbIM Or-
HebMo3aWmnTHLEIM PACTBOPOM, MOKpacuin m
CMOHTUPOBANN.

M BopkyTtuHey normb Bo Bpems
noxkapa B rapaxe

2 okTabpsa 3aropencsa rapax Ha ynuue da-
cafHoM. NoxapHble NpUbbLIIM Ha MECTO Yepes
WecTb MUWHYT. MOTyWwWTb 30aHWe yaoanocb K
cemun yTpa. B cropesLuem 3gaHum o6Hapyxuam
Teno MyxXx4uHbl 1958 roga poxaeHus. dkcnep-
Tbl BEISCHSAIOT MPUYMHbI NOXapa.

BJIATOYCTPOMCTBO
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MecTo NpUTSKEHU S

LlenTpanbHasa nnowaab BopkyTel Ha4ana npeobpaxartbCes.
Bce paboTbl N0 yny4ieHnio obamka rnaBHOM ropoacKom nino-
waam npodpurHaHcmposana «BopKkyTayrosb» B pamMkax coL,-

napTHepCcTBa C rOPOAOM.

3HaunTtenbHas 4acTb U3 20 MUNNIMOHOB,
BblAESIEHHbIX MO COrfalleHmno C ropoaom B
3TOM roay, NnpegHa3HayeHbl Ha NoJaePXKY
ropoackoro xo3ancrea u 6naroyctpoin-
cTBa. PekoHCTpykuus nnowagnm — OoOuH
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M3 camblX MaclTabHbIX NPOEKTOB B 3TOM
coepe. Yxe cendac Bxog Ha naowaab Co
CTOPOHbI POTOHAbI YKpacuin aepeBaHHbIe
apkym C OCBELLEHMEM, OTPEMOHTUPOBAH
nomMuk-ropka. lMpogonkaercs ycTaHOBKa

ApviHa BuHorpagosa

HOBbIX CKaMeeK, MOHTaX CBETOAMOOHOro
ocBselleHus. nsa aToro noHapo6unocs ae-
MOHTUPOBATb MPexHMUe cTonbbl OCBeLLEe-
HWS, 8 BMECTO HWUX YCTaHOBAT HOBble. J10
Hayana 3umbl nowanb 6yaoeT ykpawatb
WHCTannsiuMs B BUAOE CBETsALLerocs uge-
ToyHoro gepesa. OHa, KCTaTW, yxe cTana
MECTHOI [0CTOMpUMEeYaTeNlbHOCTbiO, C
KOTOPOW OXOTHO ¢poTorpadunpyoTcs ryns-
IoLLIME Ha MOoLAaaM FOpOXaHe.

B cnepyowem rogy naowiagb NOMAHO-
CTblo 06naropofaT: 3aniaHMpoBaHO ac-
dansTMpoBaHMe 1 ycTaHoBKa HOBbIX BOp-
[OIOPOB, YPH, CKYNbMNTYp U MNEPEHOCHbIX
Knymb6. B aTom rogy B pamkax counapT-
HepCTBa TakKe 3aBEPLUNTCH PEKOHCTPYK-
UMSi LUIAXTEPCKMX CUMMBOJIOB BopkyTbl, B
YaCTHOCTM, NaMATHOro 3Haka 50-netus
CTaxaHOBCKOro ABUXEHMS.

CornatleHus o counansHo-
9KOHOMUYECKOM NapTHEPCTBE \o

yrofibHas KOMNaHusi 1 agmu-
HUcTpaums BopkyTbl nognuceiBatoT ¢
2007 ropga. 3a 3To BpeMs yronbLUyKn
BNOXWUN B NPUOPUTETHbIE Cepbl
ropoga 200 MunaMoHoB pybnen.

XKX
IlepernaTunm

BepxoBHbIn cyn KomMu npu3Han He3akKOHHbIM
yBeJInYeHMe B3HOCA HA KaNpPEeMOHT.

B cyn o6paTuncsa CbiKTbIBKApPCKUiA lopucT MBaH MapTiolues.
Kak nosicHunu B cyae, 519-M NOCTaHOBNEHWEM NPaBUTENLCTBA
pernoHa nepuoa, Ha KOTopbIl yCTaHOBUM pa3Mep B3HOCa, AaTn-
poBaH 2018-2020 rogamu.

— [na n3meHeHua pasmepa B3HOCA CefoBano A0XAATbCHA
OKOHYaHWs 3TOro Nepuoga 1 TONbKO NOTOM MOBbIWAThL MG No-
HUXaTb ero, — OTMETUN B CYAE.

BE30MACHOCTb
YyeOHag TpeBora

Bo Bpemsi Bcepoccunimckom TpeHMpOoOBKU NO
rpaxaaHckon obopoHe Ha LLO®D «Mevyopckasn»
cnacatenu otpaboTanu AencTeusS Npu B3pbIBe.

B y4yeHusx 3agenctsoBanu okono 60 4enoBek MMYHOro coctasa
noxapHbix Yacten n BICY. LLtab pa3BepHyn B AMCNETYEPCKOM
nyHkTe $abpurku, B KOOPAMHALMN ChacaTeNIbHbIX MEPONPUATUA
y4acTBOBaNO M PYKOBOACTBO Npeanpuatus. Mo nereHae yveHui
B OOHOM M3 NPON3BOACTBEHHbIX NomMelleHuii LOd «Mevopckas»
npoun3oLlen B3pbiB U MNO4, 3aBajnamMm OCTaIUCb ABa YeoBeka.
MoxapHbiMm 1 cnacatensm BICHY npeactosno aBakympoBaTb
paboTHMKOB W BbLITAWMTL MOCTPaAaBLUMX B OE30MacHyio 30HY.
OpureHTMPOBaTLCH B 3adblMIEHHOM MOMELLEHUN chnacaTensm
nomMoranu cneumansHele GoHapu, CBETALLMECH dN1EMEHTbI 1 NPO-
BOAHas CBA3b. 5 TOro, 4YTo0bl BbITALLMTbL YCAOBHbLIX MOCTPaaaB-
LLINX, NICNONBL30BaNU rmapaBanyeckoe o6opynoBaHue.

- MaBHoOI 3apgayei y4eHu 6b110 oTpaboTaTb B3anMOAENCTBUNE
MeXxay NoXapHbIMU, pykoBoACTBOM dabpukn n BICY, — paccka-
3a NOMOLUHMK KOMaHAMpa OTpsaa onepaTtmBHOM cnyxobl BICY
AnekcaHgp KoueBckuin. — OCOOGEHHOCTU TpeHupoBkM Ha LIOD
«lNeyopckas» B TOM, Y4TO 34€Cb MHOIO MOMELLEHNA, MEXaHN3MOB,
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Onbra /iBaHoBa

Kpome Toro, cya cornacuics ¢ apryMeHTOM O HenpaBoOMEpPHO-
CTN U3MEHEHUS NPaBUTENLCTBOM CaMOro nepuoaa, Ha KoTopsbli
YCTaHOBJIEH B3HOC: C TPEXJIETHErO HA YETLIPEXNETHUIA — HA 2019-
2021 rogpl. Xutenam Komu caenaioT nepepacyeT 3a KanpeMOHT.
B MuH>XXKX yTO4HMAW, 4TO B KBUTAHLMAX 3@ KANUTasIbHbIA PEMOHT
3a yeTBepThI kBapTan 2019 roga GyaeT y4TeH nepepacyeT 3a
COOTBETCTBYIOLMIA Nepuof ceHTabps 2019 roga. C 20 ceHTA6ps
MWHUMaNbHbIM pa3mep B3HOCa B KOMM MpUMeEHsieTCs B pa3mepax,
YTBEPXAEHHbIX NOCTaHOBNEHNEM [MpaButensctea Komum o1 2 ok-
T96pa 2017 roga.

HanomHum, B 9TOM rogy B3HOC Ha kanpeMoHT B Komun yBenu-
4YUACH, U B 3aBUCMMOCTM OT MyHUUMManMTeTa OH BapbupyeTcs
oT 7,38 py6ns no 9,15 py6ns. B BopkyTe yBenMYEHHbIN C sHBaps
2019 ropa Tapud coctaensn 8,85 pybns.

ApvHa BrHorpaposa

cpeam KOTOpbIX HYXHO OpUEeHTUpoBaTbCs. Mbl NpoaHannavupyem
[EeNCTBMA BCEX YHACTHWMKOB TPEHMPOBKM U y4TEM HegopaboTku,
€CN1 OHM OBHapyxaTcsl.

1 1 2 okTA6pSA NOJOOHbLIE YHEHUS NPOLLIM BO BCEX MyHMUMNA-
nutetax Komu. Cnacatenu TpeHMpoBannchb NMKBUAMPOBATL MO-
CNEeACTBUS TEXHOMEHHbIX aBapUin U MPUPOAHbIX KATaK/IM3MOB.
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YnbsHa KnpumnHa
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3epkano
TPECHY0o

agesecrets.ru

9 He cMor, HO Y
moero pebeHka
3TO0 0693aTeNLHO
nony4mTcs.

[ynbHapa Tarnposa

Kak B Poccuu usmeHu- |
~ JIOCh OTHOIIIEHUE K BO3pa-

S gl
| —

B kon1te 2018 roga BIIIOM o6HapogoBait
pes3y/ibTaThl UCCIEeLOBAHUA, COITIACHO KOTO-
poMy 73 mporieHTa PoccHsH He 6oATCs cTapo-
ctu. B ucciegoBanum 2017 roga 62 npoliieHTa
OIIPOLIEHHBIX CYUTAIN, YTO B CTAPOCTH, KaK
U B 1I060M BO3pacTe, €CTh CBOM IIpeNMyIie-
cTBa. B onpocax yyacTBoBaIU 104U B BO3pac-
Te OT 18 sieT. Takue pe3ynbTaThl OIIPOCOB 3KC-
IIePTHI CBA3BIBAIOT B TOM YHCJIE U C TEM, YTO B
nocyieiHue rofel B Poccuy Hayano MEHATHCA
OTHOILIEHHE K BO3PacCTy.

o ciioBaM cTapiuero HayYHOIO COTPYAHU-
ka MHcTtutyTa conmonoruu PAH, nekana da-
KyJIbTeTa COLMOJIOIMY MOCKOBCKOM BBICIIEH
IIKOJIBI COLMATbHBIX ¥ DKOHOMHYECKUX HayK
Jmutpusa PorosuHa, OTHOLIEHKE K BO3pPACTy
MeHSETCA KaK B OOIIECTBEHHOM CO3HAHUH,
TaK ¥ B HAyYHOM COOOIIeCTBe.

— Ha meHcun Hy>KHO e€37UTb Ha Jady, XO-
JUTb B MOJUKJIVHUKY U IIOMOTaTh BOCIIUTHI-
BaTb BHYKOB — B 3TOM MHEHUU HET HUYEro
wioxoro. Ho 3To He eZIMHCTBEHHBIM BapHaHT
Pa3BUTUA XKU3HU, — TOBOPUT 3KcIepT. — Cell-
Yac TOSABIAETCS Bee GOJIbIIe JII0/eid, KOTOphIe
IIOCJIE BBIXOZIA Ha IIEHCUIO NIPOJOJDKAIOT IIOUCK
cebs1, HAUMHAIOT HOBYIO JKM3Hb. KTO-TO 3aHU-
MaeTcs CIIOPTOM, a KTO-TO OOII[eCTBEHHOH Jie-
SITENBHOCTBIO, poTOrpadueil, MyTeuIeCcTBYeT.

Bce yairie MOXHO yC/IBIIIATE 3aIIaHOE I10-
HATHE «TPeTUil Bo3pacT». OHO O3HAYaeT, YTO
4yeJIoBeK II0cje BBIX0Ja Ha IIeHCHIO He BBINa-
ZlaeT 13 00IEeCTBa, a BEIXOAUT Ha CJIeAYIOIUH
3Tall, UCIOIb3ys OCBOGOAUBIIIEECS OT PAGOTHI
BpeMs I PACKPBITHA CBOETO IIOTeHIaNa U
BO3MOXXHOCTEH.

— MHe xo4eTcs XUTb [0Ir0, HO IIPU 3TOM
He GBITh 00y30i1 CBOMM GJIM3KUM, — TOBOPUT

onpPoc

CTy M 4TO IyMAaroT O CBOEM
CTapOCTU BOPKYTHUHIIbI B
Bo3pacte ctapie 30 JIeT.

IJIaBHBIM Bpay BOPKYTMHCKON WHQEKIMOH-
Ho1 6osmpHUIEI Cepreii Bakaes. — Ha nencuw,
KOT7Zla ZIeTU BBIPACTYT, HAJleloCh yale IyTe-
mecTBOBaTh. IT0Ka HAIl OTABIX — OOJIBIIIE IS
UX 03/0pOBJIEHUs, TO3TOMY He BCe MeCTa,
KOTOPBIE XO4YeTCA, MOXeM IoCeTUTh. V3yJaro
SI3BIKY, YTOOBI My TEIIECTBOBATD GBLTO TIPOIIIE.
U y MeHA ecTb YeTKUll pUHAHCOBBIM IUIAH,
KOTOPOMY £ CJIeZyI0.

Pano BcTtaBaTh. [IuTh MHOTO BOAHIL. ITocTo-
STHHO TPEHHPOBATh CBOM M0o3r. OKpy»KaTh cebs
TIO3UTUBHBIMU JIIOAbMU. ExkKeroziHo mpoxoauTh
MeZOCMOTP. BOT ero coBeTsI A1 oAAepKaHUus
CBOEro OpraHM3Ma B XOpOIlIeM COCTOSHUU.

— lymaThb O CTapoCTU HYy>kHO. Hesnb3s npo-
JKUTaTh XXHU3Hb, OTPABJIAA OPTaHU3M BpeJHBbI-
MU BelllecTBaMHM, He JaBad cebe OTAbIXaTh U
He 3a60TsACh O 370pOBbe, — cuutaeT Cepreit
BakaeB. — Ho u OoTKJIaZbIBaTh BCe Ha IIOTOM
He CTOUT. l[eHUTh HY)KHO Ka)X/IbIi /IeHb, Ha-
CIIKAaThCS OOLIEHHEM C OJIM3KUMU — 3TO TO,
YTO THI TOYHO HE OTJIOXKHIIb Ha IIOTOM: IeETH
BBIPACTyT, poAWTeNell paHO WIM II03JHO He
CTaHeT.

[To mamubM BLIVIOM, Bce 6oJblile pOCCHUAH
HAYMHAIOT y)Ke ceilyac KOMUTb Ha CTapOCTh:
23 TmpolleHTa U3 OIpPOLIEHHBIX PaCCYUTHI-
BaeT Ha /JIETIO3UTHl U JeHeXKHble BKJIaAbl, 21
TIPOLIEHT KOIIUT HaJWYHBIMU, 18 IpOLIeHTOB
WHBECTUPYIOT B HEABIKUMOCTE. IIpopekTop
Poccuiickoii 5KOHOMMYECKOH IIKOIbI MaKChM
ByeB oTMeuaeT, 4yTO Te, KOMy ceWldac TpUZ-
11aTh, MOTYT CMeJO BKJIAZbIBaTh B aKIUU 0
90 NpOLEHTOB CBOMX IIE€HCHOHHBIX HaKOILIE-
Huii. ECy [0 3aCiIy>KeHHOT'O OT/bIXa OCTaIoCh
HEMHOTO, JIydllle BBIOpaTh cOeperaresibHbIE
BKJIAZIBL. «BBUIO OBl M3 Yero KOMUTb!» — pe30H-

Bbl bontecb cTapocTtn?

HOe BoO3paxeHHe. JlefCTBUTENBHO, A0XOABI
MHOTHX JIIOAEN ZlalleKu OT JKeJaeMbIX U 3ap-
IUIaThl He BCerja COOTBETCTBYIOT 3aTpaTaM.
Ho u TyT cTouT 6paTh BCe B CBOU PYKH: CTa-
paTbcs pacTy BBepX II0 KapbepHO JiecTHulle,
YIy4IIaTh CBOU MPOQeCCHOHANTbHEIE HABBIKU.
Ceffyac Bce 6oJblie IONyYaeT Pa3BUTHE «T'O-
PU30HTaJIbHAA Kapbepa»: He HYXHO «BEPTHU-
KaJIbHO» pacTy OT IIOMOIIHMKA /10 HaYaJIbHU-
Ka OTZeJIa, HY»KHO GBITB JIYYIIINM B CBOEM JIEJIE.

— B Hareii akTepckoit mpodeccurt 06bI9HO
Ha CIIeHy BBIXOZAT 0 koHIa >xusHu! Ho eciu
B/IPYT CJIYYUTCA, UTO A yCTAHY U 3aX04y Ha I10-
KOH, TO, CKOpee BCero, yeZly B TUXOe MecTed-
KO C KpacHMBOH NPHPOZOH, — CIUTAET aKTep
BopkyruHckoro apamTearpa EBrenutt Kana-
TOB. — Byzly xoauTh 3a rpubamu, Ha peIbaIKy
Y Ha 0xX0Ty. BecTu cBoe x034iicTBo. JJo 3TOr0
IUIAHUPYIO KaK CllefiyeT IIOCMOTPeTb MUP B
IIyTeIIeCTBUAX U Ha raCTPOJIAX.

CoracHo ompocam BIIVIOM, 6Gonee rmo-
JIOBUHBI PECIIOH/EHTOB — 54 MpOLIeHTa — BhI-
CKa3aji yBePeHHOCTh, YTO CTAPOCTh JIy4lle y
TeX, KTO [IPOXKIJI HHTEPECHYIO KU3Hb.

— XodeTca U B CTAPOCTU OBITh aKTUBHBIM,
[IOJIeP’KUBATh TOT K€ PUTM JKU3HU, YTO U
celfyac, — TOBOPUT HadyaJbHUK OT/esla MOJIO-
JIe)KHOW TOJUTUKY aAMHUHUCTPALMHU Topoja
JOmutpuii Kugkos. — [la, B MoeM TIpeJcTaB-
JIEHUH O GYZAYIIeM eCTb CBOU JOM, IZie MOIJIU
651 cobupaThes ety 1 BHyku. Ho He xoueTcs
PaBHATH «CTApOCTb» U «CUZAETHb JoMa». XO-
YeTcs MyTelIeCTBOBAaTh, OBITh MTOJTHOLIEHHBIM
WieHOM obiecTBa. A 0 3Z0pOBbe 3a60TUTH-
¢, KOHEYHO, HYXHO y»Ke ceifuac. OT 4ero-To,
YTO MO3BOJISUI cebe paHblile, yXKe OTKa3ascsd,
IIOHMMas, YTO BCe 3TO CKakKeTcsA IIOTOM.
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AnekcaHpp, MOHTED,
35 net:

— Het. 4 06 aTom 0cobeH-
HO He BOSHYIOCh. KaxeTcs,
MHE eLle paHoBaTo 00
9TOM 3ayMbIBATLCA.

— Y10 ee 6oatbca? OHa n
Tak Nnpuaer.

Butanui, neparor, 24 roga:

PuHar, waxtep, 42 roga:
18 net:
— 91 He 6otock. B monono-
CT Mbl POPMINPYEM CBOIO
CTapOoCTb, 1 eCV BOBPE-
MA O HEW 3aymMarbes, TO
60aTbCA OyAeT HeYero.

AHacTacus, CTyoeHTKa,

— Mbl BCe Koraa-H1byab Tam
Oyaem, n 60STbCs HeYero.
Cenyac a xo4y XunTb ceroa-
HAWHVM JHEM.

HacrTs, npegnpuHimarens,
30 nert:

— 9 noka 06 9TOM He
nymaio. Moaymato, koraa
CTaHy nocrapuie.

Kak 4yacto poantenu ¢ NOMOLLbIO
heTeii nbitaloTcs 6yaTO 3aHOBO NPO-
XUTb COBCTBEHHYIO XW3Hb? Yeunus
BCerga HanpasfieHbl Ha TO, 4TOObI
pebeHok cTan 6onee ycrnewHbiM,
4yeM ero matb unm oTel,. M k1o ocy-
OWT B3POCIbIX 3@ TO, YTO OHM Mbl-
TalTCs AaTb CBOMM OETSM TO, Yero
He OblfI0 Y HUX: MPECTUXHYK MpO-
deccuio, BGnarononyyHbIX Apy3en,
Kapbepy, CHYaCT/IMBYIO CEMbIO? OTu
poaomTenn kak B 3epkane BUOAT B
CBOMIX OETAX NyHLIYO Bepcuto cebs,
Ty, 4TO He cganacb, cnpaswunack, No-
6enuna, nobunack. YBepeHa, 4to y
aT0ro peHomeHa ecTb Kakoe-To Ha-
Y4YHOE onpeaesneHue. A elle y aToro
deHoMeHa eCTb XepTBbl: AETU N PO-
OUTenn, KoTopble Npourpanu B aTon
rOHKe 3a naeasnbHbIM OTPaXEHUEM.
06 aTtom kHura Cenectbl UHr «Bcee,
0 4eM i npomonyana».

McTtopus HaumHaeTcsa kak ge-
TEKTMB O CepuiiHoM ybuiiue: B mMa-
NIeHbKOM ropoake nponagaeT crap-
weknaccHuua. MNpoucxoouT 9TO Ha
doHe yepeabl HOBOCTEN 0O MCYe3-
HOBEHMU U TMbenu nNoapoCTKOB OT
PYK MaHbSKOB. YutaTtenb XOeT pac-
CNefloBaHNS  3arafloyHON CMepTu
IOHOM OeBYLWKM B ayxe «TBuH lMnkc»,
HO BMECTO 3TOro mnosy4yaeT MCTO-
PUIO XN3HN CEMENHON Napbl C Tpe-
ms getbMun. et — nesoykn 10 n 16
NET 1 I0HOLWWA — BbINYCKHUK CpeaHen
WwKoNbl. Ha nepBbix CTpaHWuUax Mbl
BUOVM  MPaKTUYECKN  MAeasbHYI0
KaPTUHKY XM3H1 0OPONopsA0YHOro
cemerictBa. Ho nOCTENEHHO MOTeH-
uManbHblA  OEeTeKTUB nepepacTtaet
B HacTosAWyO apamy. Yem ganblue,
TeM 6onblle Mbl Y3HaeM, YTO CMbICH
XWU3HM poauTeneii B ToM, 4Tobbl cae-
naTb AeTen nydlle 1 ycnewHee, Yem
Obln OHW. MIMeHHO cpenaTb, a He
nopaepxaTtb COOCTBEHHbIE XenaHus
oTnpbickOB. Poautenn Tak yBnek-
JINCb, YTO HE 3aMETUNN, KOraa aeten
npuaaBuiIO rpy3oM OTBETCTBEHHO-
ctn. Mo cloxeTy B3pocCible repou
TONILKO B duHane nommyT, K Kaknmm
neyasibHbIM MNOCNEACTBUSIM MNpuBe-
0EeT VX XeNnaHne cpenartb «kak Jyy-
we». Yutarenb foragaerca 06 3ToM
ropasgo paHbLUe, Kak U 0 TOM, KTO, a
TOYHEEe YTO YOUNI0 YMHULY, OTIINHHN-
LLy U XOPOLLYIO AEBOUKY.

He Bce noxoxue ncTtopumn 3akaH-
YMBAIOTCH TpareamsiMu, ectb MHOro
XOpoLnxX NPUMEpPOB, HO... Y aBTopa
«Bce, 0 yem s npomonyana» nony-
YUI0Cb HAaNOMHUTbL POOUTENSM, HTO
pebeHoK — 3TO APYroi Yenosek, Ko-
TOPOMY HYXXHbl HE TOJIbKO MOMOLLb,
nonnepxka, BOOXHOBEHME, HO U
cBo60aa BbIGOpa TOXE HyXHa.
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Haium reposim 3a ecThIecsT, U XKU3Hb 11 HUX TOJbKO HaunHaeTcss. OHU XOJST B TTIOXO/IbI,
ydaTcsl, 3aHUMAIOTCSl CIOPTOM, YYACTBYIOT B COPEBHOBAHMSIX U JIETKO HaAyT OPY MOJTOABIM.

Mu1 VY3HaAJI1, KaK UM 9TO ya4aCTCA.

Cnunwkom MHOro gen

3os Kucesesa eme B mkosie nono6mia noxozasl. [locie BocbMOro Kiiacca Belydriach Ha
HWHCTPYKTOPA 10 TYPU3MY U 3aHUMAaeTCA 3TUM JI0 CUX II0D.

— Bosnbliie Bcero MeHs mpuBiekaioT ropel. I 6suta B Kapenuu, Ha CeBepHoM KaBkase,
YkpauHe. B mociezHye rozpl y HaC cobpajach KOMIIAHUA — A U ellle TPU Y€I0BEKa, BEIXOAIM
B JIIOOYIO TTOTOAY. Y HaC eCTh CHapshKeHUe IS CIUIaBOB: JIOAKU, TaJaTKU, NHBEHTaph. JIeToM
Y BECHOM, KOIZla XopolIllas oroza, K HaM IPUCOeJUHAIOTCA pyTHe JIOAW, U A BOXKY I'DYIIIEL.
Mt cruiaBisieMcst mo peke Co6b, XOAUM B YpabCKU€e TOPHL.

YTo6BI BOAUTH B IIOXOAH! TYPUCTOB, HY>KHO YMETh OKA3bIBATh [IEPBYIO ITOMOIIb, II03TOMY B
MOJIOZOCTH Hallla TepOUHA BhIy4WIach Ha MeZCecTpy.

—INoToM ycTpousachk B pozloM U IpopaboTasia IOYTH COPOK JIeT MeZICECTPOH B OTZEIEHUN
HOBOPOXX/ZIEHHBIX, COBMeNasa MeJAUINMHCKYIO JeATeJbHOCTh U ITOXoAbl. MHE 67, HO 4 He OIly-
Iar Bo3pacra. 51 X0y Ha JIbDKaX, akTUBHO Oerato. Korza Mbl XoAUM Ha CIUIABEL, 5 BECh JEHD
CIDKY Ha BewjIaxX, U Aake My>KMKU B KOHIIe JHA BaJIATCA, a A NoJHa CWI. Jlymaro, IpoCTO Io-
Be3JI0 — MHE OT IIPUPOJIBI IaHO MHOTro aHepruu. Ceituac s paborato B UHTEpHATe, ¥ MOii pabo-
YUl IeHb 3aKaHYMBAETCS B /IBa Yaca HOYH. B 1IecTb 51 yKe Ha HoraX, HO MHE TaK KOMGOPTHO.
1 He MOTy CHZeThb Ha MecTe, Y MeHs CJIMIIKOM MHOTO Zies. MBI cobupaeM ZieTeii-HeHIeB, 00y-
yaeM WX, BOCIIUTBIBAEM, OKa3blBaeM MeJUIIMHCKYIO IIOMOIb, TIOMOraeM poAuTenaM. Yepes
MeHd IPOIIUIO MHOTO CceMeii, ¥ Bce OHM 3HAIOT, YTO B JIF060I MOMEHT MOTYT 0OpaTUThCA 32
TIOMOIIBIO TN TTOAZEPXKKOU. f1 9yBCTBYIO, YTO €llle MHOTO MOTY UM JaTh, 03TOMYy 70 140
JIET JOXKUBY TOYHO, MEHbIIIe He/lb3d.

Bpems Ha ceb6q

Ceemane HectepoBudy 62 roga, 0Ha BhIpacTHIA ABOUX JI€TEN U ABAYK/BI cTama 6aGyIIKo.
Celigac ee ieHb IPOXOAUT TakK: MoAbeM B 4.30, cMeHa Ha pabore, 3aTeM ¢puUTHeC, IOCIIe IPO-
C'yJIKa II0 apKy U, HAKOHEL], OTAbIX.

— IllecTh JleT Ha3az A MOMpaBWIACh U pellia 3aHAThCS CBOMM BecoM. Hauarna XyzeTs,
monwta Ha ¢urHec. CHavasa ZBa pa3a B HEZeJIi0, IIOTOM TPH, a Tellephb MOYTH KaXKAbIH JeHb.
CHavasa 6bUI0 TSDKEJIO — HU HAaTHYThHCS, HU HOT'Y MTOAHSATb, 51 OYeHb CTECHSIACh. A ceiiuac — o
IISITh KWIOTPaMM B KaXKZA0U pyKe, M HOpMaIbHO. Kakaplii IeHb y Hac YTO-TO HOBOE: CHJIOBAs
TPEHUPOBKA, 3yMba, TPEHUPOBKa Ha pUTOOIIE — CKyJaTh He IPUXOAUTCSA. B rpyIme s cTapiie
BCEX, HO MHE 3TO He MEIIIaeT, 51 C MOJIOZEXbIO Ha PABHBIX U YYBCTBYIO ce6s1 OTIIMYHO. 3a 3TO
BpeMs 51 moxyzena Ha 20 KWIorpaMm, MOCTENEHHO U 6e3 KeCTKUX AueT. Y Hac TaKue TPeHH-
POBKU KJIACCHbIE, TAKOU TPEHED, TyAa UAELIb — IPSIMO KU3HU PaAyelibes!

CBeTIaHa TOBOPHT, YTO Ha IIEHCUU JKU3HB TOJIBKO HauynHaeTcs. Jlo 9Toro MomeHTa Gbuia
TsOKenasd paboTa CMeHaMH, JeTH, IIKOJIA... A celfyac XJIOMOTH U 3a60ThHl YIIUIU Ha BTOPO
IUIAH U [OSIBIJIOCH BPEMSI JJist ce0sl.

— Cettuac 51 HABEpCTHIBAIO TO, YTO yIycTW1a. S paborato cMeHaMU Yepes IeHb, BBIXOAHbIE
IIPOBOXKY B IAPKE, MHOT'O I'YJISAI0, BE3/le XOXKY MEIIKOM, 3MMOM Ha JIBDKaX KaTaloch. B Teatp ¢
MOZPyraMy XOAVM. JIBIKeHUe — 3TO XKU3Hb. UTO ZIoMa Ha JUBaHe OTCHIKUBATHCS?

BOPKYTUHCKAHA
CTOMATOJIOI'MYECKAHA
NONMUKNTNHUKA

* Mleyenune W acTeTHYeCKan pecraspaumn sybos
* YeTaHOBKA MMNNAHTAHTOR
« MpodeccuonanbHan yucTra aybos

v UecTHbie Hnakue LEHI v FapavTua
v MpodcheccnoHannam v Kauectso
v Neuenve ez Gonu

v DeiicTByeT cucTema CRUAOK

HAMYYE NMPOTIBOMOKA3AHWA OMPEAENTET CNELMANACT

Pernana

HOPROBLIE WYbbI

Tonsko 5 gsed! C 16 no 20 okTaGpA & BopryTe B YC3K «ONAMM» —
HOBOTOPMEKAA APMEPKA. 3T0 KPYNHLIA POCCHACKHA NPOVIBOAMTENL W
BONbLAA BLICTABKA-NPOOAKA HATYPANEHLIX WYE.

JInA BAC — KPACHBRIE WyEbl U3 POCCHACKOA W ByKUMOHHOA HOPKK.
Ligeta Ha BuIGOP: HATYPANBHLIE W TOHWPOBAHKHE. MHOTO HOBBIX
moaenei Wwyt! PacoHsL MOAHLIE W KnaccHueckue, Paimepe: 42 —60.

P G 00 Pt
ey, LG P RLTSE o 13 032043

Uent Ha nodol Kowensx:

Hopkossie wyGe (babpuyHore npon3eogcTea — 4098 Teic. pyd.
WLy 81 w3 poccuitcroi Hopsn — ot 125 Teic. pyb.

LUy Bb1 M3 AyKLMOHHDIA HOpKWM — OT 155 TeIC. pyb.

LWhyBel clumTel no MOCTam, NOAAPOK npw nokynke wWyd
FapaHTMa — go 2-x net. MNEHCHOHEPEM NPH NPEALABNEHUKA
Paccpousa, kpegur” VAOCTOBEPEHHA Ha Kacce,™

3a wyHod Ha HoBOTOPKCKYK ApMapry! 0+
16 — 20 oxTAGpR 2019, cp. — Bc., ¢ 10,00 go 19.00 W shUby.r
& B00) 12235

¥C3K «0NWUMnM», Bopeyta, Nexuna, 51

e Do el
Peknama
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CemeliHOe nonoXxeHue

Jlugusa [IpoxopeHKo Ha MeHcHu 27 JIeT, ¥ 3TO BpeMs OHA UCIIONb3YeT IO ITONHOM: BeseT
3ZI0pOBBIH 06pa3 *KU3HH, JeslaeT 3apsi/Ky, IETOM e3JUT Ha BeJIOCHIe/ie, a 3UMOI TyJIAeT 110
IapKy, XOAUT Ha JIbDKax U KaTaeTcsA ¢ BHYKOM Ha «BaTpylIkax». CeKpeT ee HeHccaKaeMon
SHepruu — IeTH.

— Mos 109b IOSIBMJIACH HA CBET, KOTZIa MHe yiKe 6bU10 42 rozia. [IoMHIo, ellle MamMa TOBOPH-
Jla — POJH, a TO Ha CTapOCTHU JIET OCTaHellbcs ofgHa. M oHa 6ruta mpaBa. Ceifuac y MeHs ABOe
BHYKOB — cTapiiemy 11, myajmielt rog, ¥ OHU MeHA paAyioT U AAloT MHe cwl. Bce mou AHU
TIPOXOZAT MO-pa3HOMY, HeM3MeHHa TOJIBKO 3apsiZika C yTpa. Y MeH: ecTb TYpHUK, BeJOTpeHa-
JKepBbl, TAaHTeIN U 00py4. 3apsAAwiach SHepruei 1 iy o Jeiam.

Ha 65-1eTHutt 106wieit JInanu nogapuiiy BeIOCUIIE], U TaK MOSBIIOCh HOBOE YBJIEUEHUE.

— 51 1eToM Ha BeJIOCUIIe/Ie €3XKY — TO B TYHZPY 3a TPUOaMHU U AT0aMH, TO Ha peuky. C BHYKOM
HaleperoHKH KaTaeMmcs. [ BOT BeZjb KaK MOJIy4aeTcs — B IPOLIOM Iofly KaTaluCh U g HajeTesa
Ha TpaMIUIMH. [')pOX0T, 1 60sIblile HIYero He NoMHI0. CoO3HaHUe NTOTepsiia, OYHYIach TOIBKO Ha
3emuie. JItoau pubeanu, CKOpyIo, TOBOPAT, BRI3bIBATh OyZieM. A s ToBopIo: «He Hazo0». Buzau-
Mo, cyzbpba JKUTh — HUYero He TpaBMUpoBaia. OTZOXHY/Ia HEMHOTO, ¥ CHOBA KaTaThCs IOLLIA.
A c Besnka cKoJIbKO pa3 nagana! U nenexoHbkasa! OTO 3HAUUT, paHO MHeE ellle IOMUPaThb. X04y
JIOK/IaThCA, IOKA BHYYKA BBIPACTET U C HEH ellle MOKATaThCA U K CIIOPTY MIPUYYUTh. S 109b C
Tpex JIeT Ha MUHU-IBDKAX BOAWIA B CaZIUK, OHA U HAa TXOKBOH/I0, U HA TaHIIbI XOAWIA, U 0 CUX
TIOp CIIOPTOM 3aHMMaeTcAa. BHyK XokkeucT. /leTu MeHs BO BCeM IO/AeP:KUBAIOT, BOT U BeCh
cexpeT. OHM MHe paZioCTb IPUHOCAT, HACTPOEHNE NMOAHUMAIOT, U >KUTb X04eTCs!

Paaun ppyrux

AnToHUMHE fIKyOeHKO 77, 1 OHa XOPMeliCTep BOKaJIBHOTO KOJUTEKTUBA «CyAapyLIKi».

— {1 BCIO JKM3HB paboTasia B IETCKOM CaZy, ¥, BUAUMO, Ipodeccrs HalOXKIIA CBOM OTIIeYa-
TOK — He MOTY CHJeThb Ha MecTe. MHe Bcerzja Hy>KHa aKTUBHOCTB, 51 JIFOOII0 YTO-TO IPHAYMBI-
BaTbh, OpraHu3oBbIBaTh. Korza A npuiia Ha KOHIIepT, TO [TOH:AIA, YTO TOXKe X0uy IeTh. Hava-
JIa 3aHMUMarThbcA ¢ «CyzapylkaMu», IOTOM PyKOBOAUTEb yIIUIa ¥ MHe IIpeZJIOXKIIN 3aHATh ee
MecTo. Ha mosicTaBKu paboTaTh s OTKa3anach — OTIETHI OyyT, OyMaXXKH, MHE WX Ha paboTte
XBaTWIO, a Ha JOOPOBOJIBHBIX HaYalaX C paJOCThIO COIIACKIAch. MBI HOYTH He IIOBTOPSEM-
¢, K&KAbIN pas Ipe/cTaBiieM 3pUTeIAM HOBYIO ITporpaMMy. HekoTopsle Hac yxxe 3HaloT 1
JKZYT, KOIZJa BRIXOAUM, BUAHO, C KAKWM DHTY3Ma3MOM Hac BCTpeJaroT.

Y AHTOHMHEI /iBO€ JleTell U IBoe BHYKOB, MJIaZIINHI yYUTCA B KOJUIEZPKe, U, KaK OHa T'OBO-
PUT, BpeMs ZieTeli ke mpouwto. Ceifyac KeHIMHA XKUBET A1 ceOs U U TeX, KOMY MOXET
nomoub. Kaxaeiii Mecar] «CyAapyIky» TOAHUMAIOTCA Ha TPETUH 9TaX LEHTPa COLUAIbHON
TIOMOIIIY U UCIOJHAIOT CBOIO IPOrpaMMy B CTallMOHAPHOM OTZAENIeHUH JJIA TeX, KTO JaXe He
MOXKeT BBIMTH Ha yauiy. OHU e3JAT 110 60IbHUILIAM U JEeTCKUM ZIoMaM, Pa3bIrPhIBAIOT CIIEK-
TaKJIN U CIEHKHY, ceiiyac rOTOBAT HOBYIO IIPOIPAaMMYy — KyKOJIbHBEIN TeaTp AJiA JeTel-nHBa-
JIAZIOB.

—Korza a BrKy X I, KaK OHY HaM paAyloTcda, KaK OHU Hac XKAYT, TO IIOHUMalo, YTO BCE
He 3psi, — JeJIUTcA AHTOHUHA. — [[a, GBIBaeT CJI0XKHO, GBIBAIOT U CCOPHI B KOJIEKTHBE, U Pa3-
HOIVIacHUA, U TAXKEJIO0 U3-3a BO3pacTa, HO CTOUT JIUIIb YBU/JETh 3TU BOCIIPABIINE AyXOM JIUIIA B
6OJIBHUYHBIX TTajTaTaX, KaK cpasy IIOHUMaelllb, YTO BCe He 3psl.

1 e

, MoNUKNUHUKA «[JaHKO» B Snol3owrbpal p
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: :
MeanuMHCKMEe KOMUCCHM: KoHcyneTaumm spadeit . Yl ROPIUDE e s s 8
Ha pabory Cromartonor HOPKOBbLIE/LLYBEbI
Ha yueby Auarnoctuka (331, Y3U, 3Kr) 9000 py© (AKLIUF
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He crapertp nyimmoun

B Jlens moxuioro yejioBeka «Bopkyrayroiib» mo3apaBuiia Be-
TepaHOB yIJIeJOObIBAIOILICH OTpaCIu.

YnbsiHa KnpLuvHa

CTBOBaJIU B KOHKypce «[loeM BceM 3a/J0M». 38 HAaKPBITBIMHU
CTOJIaMU BEJIMCh HeCIeIHble Apy)XecKue 6ecezbl, IPOAOI-
JKUBIIMECA U Hocie KoHlepTa. CIIOHCOPOM TOPXKECTBa BBI-
CTyIIIa KOMIIAHUA «BOpKyTayroib».

— Criacu60, 4TO 3aJIOKWIN KPenKui GyHZaMeHT Halllero
ropoza, Haulero rpazoo6pasyiolero npeAnpuaTusa «Bop-
KyTayroab». Criacu60 3a Bail OOTaThIll OMBIT U MYZAPOCTb,
KOTOPEIX IIOPOH He XBaTaeT MOeMy ITOKOJIEHUIo! — mobiaro-
ZlapWI TOPHAKOB Ha4YalbHUK OTZesla KOMMYHHUKaIUHU «Bop-

KyTayroib» AHApelt XapaiikuH.

[eHb NoXMIoro YenoBeka y4penunu no Huuma-
Tmee OOH B 1991 rogy. B Poccun oH npa3gHyeTcs
¢ 1992 ropa.

I'maBa aazMuHUCTpaluy Bopkytsl irops I'ypbeB mobaro-
JlapyJ1 BETEPAHOB 3a JII0OOBb K HallleMy TOPOAY U OTMETHI,
4TO BOpKyTa «B XOpollleM CMEIC/IE He OTIycKaeT». OfuH u3
Tex, KOro He OTIycTwIa BopkyTa, — mosHbIi KaBasep «[Ilax-
TepCKOoii ciaBbl» I'yHap Posenbepr. 1 oKTAGPs OH OTMEYaeT
ellle OZHY 3HAYMMYVIO JaTy: 45 JieT Ha3a/, B OTOT JeHb OH Ha-
yaJ1 paboTaTh Ha IaxTe «BopKyTHHCKasT».

— Ha meHcuto BbIIIEN JecATh JIET Ha3az, HO Iepee3XaTh
He cTaJsl — IPYyrol KJauMar y>ke He IIOAXOJUT, MHe 37leCb KOM-
dopTHO. Y Hac ecTh opraHusanus «lllaxTepbl-BeTepaHbl»,

[Tpa3gHUYHBIE KOHIEPT U QyplueT Npouut Bo J[Bop-
Ile KyJIbTypHI IIaxTepoB, Ize cobpaauch 55 BOPKYTHUHIIEB,
MHOTHE To/Ibl MPOpaboTaBIIMX Ha rPaZioobpasyroleM Ipes-
npuatuu. «He GyzeM 3amiaAbIBaTh B IacopTa U FOBOPUTH

0 BO3pacTe», — I00OEAMN BeAyIlre NpasfHUKA U Ipe-
JIOXKWIV IIPOBECTH €ro IIOoZ eBHU30M «/leHb MOJIOZAEXHU II0-
B3pOCJIOMY». [OCTH 3TOT IPU3BIB MOAAEPIKAIHU U MTOATIEBAIN
My3BIKQIBHBIM KOJUIEKTWBAM, TaHIEBAJIM U aKTUBHO yya-

aKTUBHO YYacTBYIO B ee JeATeJbHOCTH. V1 MHOrO 4MTalo.
KHury yxe BCIO KBApTUPY 3aHUMAIOT. V1 MHe HpaBUTCS, 9YTO
€CThb BO3MOXXHOCTb COOMPAThCS BMeCTe Ha TaKUX IpPasziHuU-
KaX, — IO eJIWICS [IaXTep-BeTepaH.

UADPLl I/ 1111111111111 1 117117,
bonbLioe Konibuo

Mpoxopka n poObiya Ha waxTtax AO «BopkyTayrosb» ¢ 1 no 3 okta6pa

R,y

AO «BOPKYTAYTOJlb»
MPUTNNALLAET HA PABOTY

LWaxTta
«BopKyTuHCKas» 86 45 -41
6puraga LLlyuikosa 18 16 -2
6pvraga XapanoHosa 18 -18
purana “ap 15010 13 220 -1790
6puraga OkcuHa 25 14 -11
6puraga Caiiko
6puraga Cacuynnosa 25 15 -10
«Komcomonbckasi» 52 51 -1 CNELMNAJIBHOCTHU
6puraga AGoynaesa 20 18 4 e DyleKTpoCsiecapb nog3emMHbli 3-5-ro paspsiaa
o MALIMHWCT rOpHbIX BbIEMOYHbIX MALLUMH 5-ro paspaaa
6puraga JlanvHa 8 8 12 000 13 000 1000 » [opHOpabounit nog3emHbIi 3-ro paspsaaa
Gpurapa 3axpsinbl 22 23 1 * Mpoxoauuk 5-ro paspana y
e JneKTpoCnecapb (cnecapb) AEXKYPHBIN M N0 peMOHTY 060opyoBaHua 3-5-ro paspaaa
6puraga VpamknHa 2 2 e MawmrHKCT (Koyerap) KoTenbHoOM 3-ro paspaaa
«3anonsipHas» 54 54 e MALWMHKUCT NogbeMHOM MALWKHbBI (MOBEPXHOCTb)

e BoauTens astomobuns karteropuu B, C, D, A3
6puraga Benosa

6puraga Henaluesa 18 20 2 TPEBOBAHWA
10 527 10 027 -500 e Hannune KBANMPUKALMOHHOIO yL0CTOBEPEHHSA MO Npodeccuu
Gpurapa JleteHko 15 13 -2 e OnbIT paboTbl He MeHee 1 roaa
6puraga dypmaHyyka
P ypHarty YCNoBHA
Gpuraaa Vinesisosa 21 21 e B cnyyae TpyAoyCTPOMCTBA KOMMNEHCUPYHOTCA 3ATPATbI HA NPOXOXAEHUe
«Boprawopckas» 20 30 1 MeAWLUMHCKOro ocMmoTpa
o COTPYAHMKAM BbIACETCA CNELoAeXAaA B NOJHOM 0bbeme
Gpurapa AHaHbesa e IMC, 6ecnnatHbIi cnopTsan
6puraga LLipckoro 36 623 37 032 409 e JloctaBka Ao MecTa paboTbl OCYLLECTBAAETCS CNeLMAIM3UPOBAHHBIM TPAHCMOPTOM
6purapa Lllymakosa 16 13 -3
6purana BoHpapeHko KoHTaKTHble AaHHbIe: I. BopKyTa, yn. JleHuHa, 62, 2-# 3TaXK,

Benens Jlio6oBb JleoHnaosHa — 8 (82151) 5-23-00
E-mail: HRVorkuta@severstal.com

mmn

Pa3pe3 «lOHbsArMHckuin» (M3) 140
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CTOUTb HEAOPOI'O

B XVI-XVII exkax 6e3 KyObILKN — FMUHAHOIO
«MUHN-ceida» ANA AeHEKHbIX HAKONNeHnn —
He mor 060iTHCL HU OQKH Gonee AW MeHee CocTo-

F'_‘—-)

ATeNbHBI nocafckuil yenoeeK. lopwoyek cpepudeckoin gopmbl
C BbICOKUM Y3KNM ropnbILLIKOM 3aKanbiBanca B 3eMnio Wiy 3aKknagbl-
Banca kamHamK. bnaropgapa ceoeil fopme cocya nerko BbifepKuBan
Gonblwoe aaBneHue, He 6GoACb NOBpeXAeHWIl, BoAbl UMK NOXapa.
NMparanu Ky6bIWKY 06bI4HO BO ABOPE NOA CTEHAMMW X03ANCTBEHHBIX
nocrpoeKk — Knetu, ambapa, norpe6a. Mo HbIHELWHNUM CTaHAapTam
TaKue HAKOMAEeHUA MOKHO PAccMATPUBaTD KaK «lieNeBble BKRaAb

C pazeuTiiem LMEMIKZaLMK, obpazoea-
HUA 1N MELMUMHBL, @ 3HAYUT U C YBENn-
UEHMEM NPOROIHKNTENBHOCTH HU3HM,
UenoBEeUEeCTEO BCE Yalle BCMOMMUMHAET,
uTo MMaBHBIA KNag — 3TO 3QOPOBbE,
ero Hy*HO NoCTAPaTHCA M COXPaHNTD,
W yKpenuTe. Benb obnagas stum cokpo-
BMLLEM, ropazgo npowe gobueaTtecA

NOCTABNEHHbBIX AW3HEHHBIX LUenei, oa

W NpocTo BLITh CHacTNMBEE.

Ho, Kak W B cCTapuHHBIX NpegaHuAx,
npakTuyeckK o nieboro Knaga MoryT
nomewate gobpaTecA BpaxaebHbe
CHnbi!

JPAKOHbI BONK

ApTPWT M apTPo3 — YCNOBHbIA orHe-
ObIWALLMIA ApaKOH, CNocoBHBIA CBOUM
AbIXaHWeM PackanuTe CycTaeol.

Yto nomomeT ero ofgonste! YonosHoe
ponwebHoe opyHMe, 30aKUIA Meu-Kna-
AeHeu. W Tak #e Kak 3ToT nereHgapHbIi
Meu, KOTOPbIF BbING NPUHATO MCKaTb
M poGblEaTe W3-NOA 3eMNW, NPOTHE
OpakoHa-Bone3Hn BoicTynaeT dGak-
TOp, M3HAYaNbHO JapOBAHHLIA Ham
3eMHBIMKU rAy6uHamK. MMnynbcHoe
MarHHTHOE None — BOT «MPUPYYSHHOE:
M aganTUPOBaHHOE HAYKOW ANA neve-
HWA 3aboneeaHUil CpeacTRO, KOTOpOe
yMeeT GOPOTLCA C TAKOH ¢HeUWCThIo»
KaK CYcTaBHble 3aGoneBaHUA.
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DuznoTepaneBTUYECKWA annapar

ANMAT+ or Komnanuu ENAME]] paer

YenoBeKy BO3MOMHOCTb fobbITh cebe

Knag — 340poBbe CY(TaBOB.

OdedcTENe MarHUTHOro nNona

ANMAla+ HanpaBneHo Ha:

* CHUMEHME BOCNaNMTENBHOMO NpoLjec-

ca u Boneeoro cMHapoMa,

s ynyuweHne PyHKUMIA CycTaea,

, + yBennueHue ofbema OBMHKEHNIA,
« NOBbLIWEHWE NOBCEfHEBHONM
ABUraTenbHOM aKTMEHOCTM,

- yBENMUeHne gansHocTi besbone-
BOA XxoabObI,

« YMeHBLWEHWE NOTPeBHOCTH B Npueme

aHanereTukoe 1 HOBM,

« YAYUlLEHNE KAYECTBA #M3HH, 3amefne-

HWe NporpeccupoBaHnA 3abonesanma.

"PH3EMHEHHbIE A0BO0Abl ANA pauuo-
HaﬂthIXﬂlﬂﬂEﬁ WM HACKONbKO HAM
[0poro Halle 340poBbe?

a, puHaHcosoe Bnarononyune Ba-
HO. Ecnm roBopuTe Npo BoaMOMKHYIO
3KOHOMMWUYECKYIO BbIrogy OT nNpuob-
peteHnA ANIMATa+, TO M TYT BCE NEMUT

Ha noeepxHocTM — rnyboko KonaTk
He Hago.

Wtak, 4 kypca puznorepanmm e rog,
Kamgbl il MmuHMmymne 12 npouegyp.
OpuH ceaHT MarHUTOTEPaNN CTO-
uTt okono 300 py6neii. Hexutpbie
nofcyeTebl yKasblBalwT Ha undpy
14400 pybnei B rog (370 Tonbko
Ha puznoneueHne!). CToMmocTb e
AJNIMATa+ coctasnaer 10 990 py-
6neii. 3a rog oH OKYNWUTCA CANMXBON.

lne moxHo AobbiTh «AparoLeHHbIe
MOHETHIW» ANA KOMNUNKKA 3.ﬂ.UPUBhﬂ?

CnomHo nepeoleHnTs obeabonunsa-
HOLWMWA U NPOTUBOBOCNANUTENbHBIA
pexunm ANTMATa+ co cneymanbHBIMK
napaMeTpaMi MarHMTHOro nona. Ap-
Tpo3 gan 3HaTh o cebe obocTpernem?
CTouT 3abbiTh, 4TO NepUod BocnaneHna
ABNASTCA NPOTHEOMOKazaHMeM 4nA du-
amoTepanvi. Mcnonezoeate AJIMAT+
ONnA cHATUA BONKM W BOCNANeHWA No
peKomeHAaLUA CNeLuanucTa MomK-
HO W HYHHO.

OcHoeHoW pewnm ANIMAT a+ so3-
LeNcTEYST KNaccMuecKUMK Napame-
TpaMu MarHUTHOTO MONA, KoTopble
MCMNONb3YIOTCA He TONbKO B COCTaBE
KOMMNEKCHOTO NeUYsHWA, HO W camMo-

CTOATENbHO — B pamkax npodunak-
TUUECKOrO YKOPOUEHHOMD MOHOKYPCA.

ANMMAT+ nogooeT OnAa nedeHWA Boex
uneHoe cembM. NMegnaTpuueckni pe-
MMM annapaTa MCNonNb3yeToA ONA Neuse-
HA ManbIWeA oT 1 MecAua #in3HKn. Ecnmn
B cembe nogpacTtasT pebeHok, Mariu-
TOTEpPanUA MOMET OKa3aTbCA KCTaTH —
B NOKazaHWAX K NpumeHaHmnio ANTMATa+
ecTb NOCNeqcTBuA Tpaem — ywnbbl,
pPACTAMEHWA, BLHIBUXMW, NepenomMbl.

Ecnu, nocne KoHCyALTaLMK €O Cneyu-
anuctom, npuobpetate ANMAM anna
AoMaLUHErD MCNONb30BAHWA, CHMMETCA
M HaCYLHbIK BONPOC eXeqHeBHON Jo-
POrK 4o NeAMKAMHWMKN MAK SONBHMUBI.

ANMAT+ ncnonbayloT ona AeveHna:
- apTpuWTa,
- apTpo3a,

+ 0CTEOXOHAPO3a, B T.U. W LWIEAHOTO
oTAena Nno3BoHOUHMKA,

* MEHINo3BOHKOBOW FPbIKN,

- ocTeonopo3a,

+ NOCNeAcTEMATPaBM, BT.M. U Y leTel.

ANMAI+
3nopoBbe — GecuyeHHo!

Anmar+ B BopkyTe

anTteka «36,6», yn. NlenuHa, 66
anteka «byab 3gq0poBy,
TU «MWP», yn. NleHnHa, 30 1 66/2

Takme 3aKa3aTh aNNAPAT (B T.4. HANOKEHHBIM NNATENOM) Ebl MOXKETE N0 agpecy:

) . 51, Pazanckan o6n., Kacumosckui p-w, p.n. Enatbama, yn. Aknea, 25, AD «Enatomckiii npubopHbIi sasogs
. 3 ,:___——r-"' WM Ha GaitTe 3asoga: www.elamed.com
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Hwukormoa
HE IMO30H
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Hexkotopsnie mytart: «BoT Beliiny
Ha MIeHCHUIO U 00513aTEIbHO Cle-
JIaro 3T0». PacckasbpiBaeM, Ka-
K1€ BO3MOXHOCTHU €CTh B HAaIllEM
ropoje Ajs TeX, KTO yKe TOTOB
HaKOHEII-TO BOIUIOMIATH OTJIO-
>K€HHBIE TUIaHbI B XKU3Hb.

0191 YMA

[TpoeKT «YHUBEPCUTET TPEThEro BO3pacTa» KAXKABIM roj IpezaraeT eHCHOHepaM HO-
ByIO y4eGHyI0 IporpaMMy. B aToM rozy AeicTByIOT mATh dakyabreToB: «KoMmbloTepHas
TPaMOTHOCTbB», «OCHOBBI IpaBocjiaBua», «Bopyeckoe pasBuUTHUE», «[IpaBoBble 3HAHUA» U
«3710poBbe». MOXKHO BHIOpaTh OZUH KypC WIM IOCellaTh HeckoubKo. [IpenogaBarenu Kyp-
COB — BOJIOHTEPBI, IIPeJCTABUTENN PA3HBIX chep: CTYAEHTH MEJUIIMHCKOTO Kojutemka, IT-
CIIEIMaJIMCTHI, MECTHBIE CBAEHHUKU. 3aHATHUS OeCIUIaTHBIE.

3anucaTtbcs MOXKHO no agpecy: yn. MockoBckas, 20, Ka6.13.

Moapo6HocTu no Tene¢doHy: 3-01-30.

HayuyuTbcsl paboTaTh 3a KOMIIBIOTEPOM TIOMOXKET COLMaibHas mporpamMma «babyiika u
JlelyIIKa OHJIaliH». 3aHATHA IPOXOAAT B 6ubnroTekax ropoga. CTyaeHTH yuarcs paboTath ¢
datinaMu 1 mankamu, CO3Ja0T JOKYMEHTHI, OCBaUBAIOT UHTEPHET, PETUCTPUPYIOTCS Ha MOP-
TaJjle TOCYAapCTBEHHBIX YCIIYT, B COLICETAX U OOINAIOTCA B CKaIIe.

B nporpamme 14 3aHATUI MO NonTopa Yaca. 3aHATUA 6ecnnaTHbie.

JIrobuTenu KyJabTYphl MOTYT IIOTIOJIHUTE CBOY 3HAHUA B KIy6e MUPOBOH Xy 0)KeCTBEHHOM
KYJBTYPHI B LleHTpe coluanibHOro 06CIyKUBAHUA HaceleHNA. YIaCTHUKY II0CENaloT BUPTY-
aJbHBIE My3€eH, CMOTPAT MeJValeKIIUY, He BBIXOZA U3 KoHepeHII-3a1a. Takke B IporpaMme
TIpoeKTa — KJIy6 obrTeneli KUHO, aHCaMOJIb HAPOAHOU IecHU «CyapyIIKy», TUTepaTyPHbIH
KIy6 «/lupa» 1 KiIy6 Tr06UTeNell AOMAIIHUX XKUBOTHBIX «KUBOW MUp». 3aHATHUA OecIuiaT-
Hble, IPOXOZAT eXXeJHEBHO.

3anucaTtbcs MOXKHO no agpecy: yn. MockoBckas, 20, Ka6.18.

Noppo6HocTn no TenedoHy: 7-32-73.
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AHTOHMHa Morunbaa

DA TENA

BocroyHas ruMHacTHKa «LIUryH», CKaHAWHABCKast X0Ab0a, fora, Bee3Zbl Ha IPUPOZAY, 00-
30pHBIE HKCKYPCHU 0 TOPOAY — STUM MOXKHO 3aHATHCA B KIyOe «AKTUBHOE JIOTOJIeTHE» B
LleHTpe COIMAIBLHOTO 0OCTYKMBAHUS HaCeIeHs.

3anucaTtbcs MOXKHO Nno agpecy: yn. MockoBcKas, 20, Ka6.18.

Moppo6HocTu no TenedoHy: 7-32-73.

BacceiiH criopTUBHOTr0 KOMIUIEKca «APKTHKa» — MECTO JJIA JIfoZieil Bcex Bo3pacToB. CeaH-
CBI CBOGOIHOTO TTaBaHUsA, aKBaaspoOMKa, UHAUBUAYaTbHbIE 3aHATHUA U MHOTOE JIPYTOe eXKe-
JHEBHO /YT CBOUX ITOCETUTe el .

Kaxxgyio naTtHuuy B 10:00 B 6acceiiHe NPOXoANT ceaHc 6ecnnaTHOro niiaBaHuA.

B ocTanbHble AHN ANA NEHCMOHEPOB AENCTBYIOT CKUAKW.

COTpyAHHUKY [[eHTpa CIIOPTUBHBIX MeponpusaTuii «lO6mIeiiHbIi» IpeIaraloT NporpaMmy
aZlanTUBHOM GU3NUECKOH Ky/IBTYPHI I IEHCHOHEPOB U MHBAIUOB. B mporpaMme: 3aHATHA
B TpeHakepHOM 3ase CK «ApKTHKa», KOTOPBIH IIpeZiHa3Ha4YeH Kak i peabWINTalNY, TaK
U AJIA moAfepKaHusa GU3MIEcKOro 370pOBbs, IPYIIa CKAaHAWMHABCKOM XOAbOBI Y KOPPUTH-
pyolixe TMMHACTUKUA N0 aBTOPCKOM MeTOZAUKe C HUCIOIb30BAHUEM JbIXaTeNbHbIX IPAKTUK
U MIPaKTUK U3 Horu «['pymna 340poBbsi». 3aHATHA OeCIUIaTHbIE, IPOBOAATCS B TPYIIAX, MOZ
IIPUCMOTPOM MHCTPYKTOPOB.

3anucaTtbcs MOXKHO Mo agpecy: yi. JleHuHa, 45, ka6. 302.

MNoppo6HocTu no TenedoHy: 3-18-00.

LleHTp KHMHe3HOTepanuu «JJoOKTOPCIOPT» IpejjaraeT clellanbHylo IIporpaMMy AJIA II0o-
JKIWIBIX «K1He30 aiiT». B mporpaMmy BXOAAT 3aHATHSA IO BOCCTAHOBJIEHUIO IIO3BOHOYHUKA U
CYCTaBOB, YKPeIUIEHH CEPAEYHO-COCYCTON CUCTEMBI, HOPMAIU3aLHH JaBIeHUs, 03/[0POB-
JIeHUsI HEPBHOM CHUCTeMBbI. 3aHATUsA 6€30TacHbl, MPOXOJAT IOA MEAUIIMHCKUM OCMOTPOM C
Y4eTOM BO3PaCTHBIX 0cobeHHOCTe. [TeHcHOHepaM ckugka 10 MPOIEeHTOB.

3anucaTtbcs MOXKHO no agpecy: yn. NMuporos.a, 1.

Moppo6HocTu no TenedoHy: 8-912-503-48-63.
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HITOTOBACHHE JCPKAN: BRATGCTORKMN, N0 PaIMEpy

M ICKHIAM JaKaiyuka o 2,5 M (aocraska, yeraHoaxa)
PEMONT H HITOTORNEHHE CTELAONAKETOR

AOCTABKA W Y(TAHOBKA CTEKOA BOBX BHOOE

OPFETERAG TONWHHGR 3 W 5 MH No6oro passepa
H3TOTOBNEHHE KNKMER OBEPHEIX, ABTO, BOMOGOHHBIX
JATOUKD HOMEH, HOBHWLL, Mluunnpllux WHALOE M np.
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BTOPHVIK

8 OKTABPA

TEJIEMNPOI PAMMA

CPE[IA

9

9 OKTABPA

MEPBbIN

05.00 «[Jo6poe yTpo>».

09.00 HosocTw.

09.25 «[lobpoe yTpo».

09.55 «MogHbIii Npurosop».
10.55 «©Kutb 300poBo!» (16+)
12.00 HosocTu.

12.15 «Bpems nokaxeT». (16+)
15.00 HosocTu.

15.15 «[laBai noxeHumcsl» (16+)
16.00 «Myxckoe/XKeHckoe». (16+)
17.00 «Bpems nokaxeT». (16+)
18.00 BeuepHyie HOBOCTY.

18.35 «Ha camom gene». (16+)
19.45 «[ycTb roopsit». (16+)
21.00 «Bpemsi».

21.30 T/c «Om4asiHHble». (16+)
23.25 «BeyepHuin YprauT». (16+)
00.00 «Bpems nokaxet». (16+)
03.00 HosocTu.

03.05 «Bpems nokaxeT». (16+)
03.40 «Ha camom pene». (16+)

POCCUA

05.00 «YTpo Poccum».

09.00 «Bectw».

09.25 «YTpo Poccum».

09.55 «O camom rnaBHom». (12+)

11.00 «Bectw».

11.45 «Cynpba yenoseka». (12+)

12.50 «60 MuHyT». (12+)

14.00 «BecTu».

14.45 «K10 npotve?» (12+)

17.25 «Angpein Manaxos. lNpsmoi
aup». (16+)

18.50 «60 MuHYT». (12+)

20.00 «Bectw».

21.00 T/c «Bxopsi B iOM, Orns-
HUCk». (12+)

23.15 «Beyep ¢ Bnagummpom Co-
NOBbEBLIM». (12+)

02.00 T/c «ExatepuHa». (12+)

03.40 T/c «CemeltHblii feTekTVB».

HTB

05.00 T/c «Ceupetenu». (16+)

06.00 «Ytpo. Camoe nyuiuee».
(16+)

08.05 «ManbLesa». (12+)

09.00 T/c «MHcnexTop Kynep. He-
BUOVMBIV Bpar». (16+)

10.00 «CeropHs».

10.20 T/c «MHcnekTop Kynep. He-
BUOUMBIV Bpar». (16+)

13.00 «CerogHsi».

13.25 «Ype3sebivaiiHoe npoucLue-
ctare. 0630p». (12+)

14.00 «Mecto BCTpeUmn». (12+)

16.00 «CerogHsi».

16.30 «Tbl He noBepuLLb!» (16+)

17.00 «[HK». (16+)

18.00 «CBos npaspa». (12+)

19.00 «CerogHsi».

19.40 T/c «KaHuensipckas Kpbicas.
(16+)

23.40 «CerogHs».

23.45 «CerogHs. Cnop».

23.50 «CoHsi Cynepcdpay».
(16+)

01.10 «MecTo BCTpEUM». (12+)
(16+)

03.25 T/c «Ceupetenu». (16+)

5 KAHAJ

05.00 «M3BecTus».

05.20 [/ «OnacHblin JleHnH-
rpagy. (16+)

09.00 «M3BecTusi».

09.25 T/c «Onepa. XpoHukm yboit-
Horo otaena». (16+)

13.00 «/13BecTus».

13.25 T/c «OnekyH». (16+)

18.30 «/I3BecTus».

19.00 T/c «Cnepy. (16+)

00.00 «M3BecTusi. Utorosbin
BbIMYCK».

00.25 T/c «Cnepy. (16+)

THT

07.00 «THT. Gold». (16+)

09.00 «[Jom-2». (16+)

13.30 T/c «CawwaTaHs». (16+)

15.00 T/c «YnvBep». (16+)

17.00 T/c «MHTepHbI». (16+)

19.00 T/c «Monunuelicknii ¢ Py6-
neBkn». (16+)

20.00 T/c «Tpuapa». (16+)

21.00 «mnposusauvs». (16+)

22.00 «LLoy «Cryous «Coio3». (16+)

23.00 «[lom-2». (16+)

CTC

07.30 T/c «Censa-deps». (16+)

08.05 T/c «[pingpi». (16+)

09.05 X/ «Touka obcTpena». (16+)

10.45 X/ «KyxHsi B Mapuxe». (12+)

13.05 T/c «KyxHs». (12+)

17.25 T/c «CeHs-Peps». (16+)

18.30 T/c «dbinapl». (16+)

20.00 X/d «Popcax». (16+)

22.05 X/d «Henosek-nayk. Bos-
BpaLLieHre fomoii». (16+)

00.45 X/ «OX0THMKM 3a Npu-
BUOEHNAMU», (16+)

NEPBbIN

05.00 «[Jo6poe yTpo».

09.00 HosocTw.

09.25 «[lo6poe yTpo».

09.55 «MopHbIi1 NpuroBop».
(16+)

10.55 «Kutb 300poBo!» (16+)

12.00 HosocTu.

12.15 «Bpems nokaxeT». (16+)

15.00 HoocTw.

15.15 «[laBain noxeHumcsl» (16+)

16.00 «Myxckoe/XKeHckoe». (16+)

17.00 «Bpems nokaxeT». (16+)

18.00 BeuepHvie HOBOCTY.

18.35 «Ha camom pene». (16+)

19.45 «[ycTb roopsit». (16+)

21.00 «Bpemsi».

21.30 T/c «Ot4asHHble». (16+)

23.25 «BeyepHuin YprauT». (16+)

00.00 «Bpems nokaxet». (16+)

03.00 HosocTu.

03.05 «Bpems nokaxet». (16+)

03.40 «Ha camom pene». (16+)

10 net B BopkyTe

Pabota ¢ XHAHIWHbIMHA

CEPTHOHKATAMH H CYOCHAHAMM.

KOMIAHWA
MOOMOCKOBHBIA
Oom

Mpuobpeterne XHAbA B AloGom
pernone Poccun.

EacnAnTibbs KOHCYALTAHN, CHop AoNyManTon 0 RoAPEMIE CopTdenaTon,
Cpann naaprup repopy. Nepeeigel. PABOTA © ropogcrol HoA0HEN MO THE
( ymas-mpoyama, obasesis, gapeies Wnp. | Agpec: rocmsimig « Boprytas, odees 301,

Teagors: 33'55'7. 8
ww. kpdiom.m

-912-170-33-43

kpdom@mail.r

PoccUa

05.00 «YTpo Poccum».

09.00 «Bectw».

09.25 «Y1po Poccum».

09.55 «O camoM rnaBHOM». (12+)

11.00 «Bectwi».

11.45 «Cynpb6a yenoseka». (12+)

12.50 «60 MuHyT». (12+)

14.00 «Bectw».

14.45 «K10 npotve?» (12+)

17.25 «[psmoit adump». (16+)

18.50 «60 mMuHyT». (12+)

20.00 «Bectu».

21.00 T/c «Bxops B fom, orns-
HUCH». (12+)

23.15 «Beuep ¢ Bragummpom Co-
JI0BbEBLIM». (12+)

02.00 T/c «ExatepuHa. Banet».
(12+4)

HTB

06.00 «Ytpo. Camoe nyuLuee».
(16+)

08.05 «ManbLesa». (12+)

09.00 T/c «MHcnexTop Kynep. He-
BUOUMBIV Bpar». (16+)

10.00 «CerogHsi».

10.20 T/c «MHcnekTop Kynep. He-
BUOUMBIV Bpar». (16+)

13.00 «CerogHsi».

13.25 «YpesBbivaiiHoe npoucLue-
cTve. 0630p». (12+)

14.00 «MecTo BCTpeUmn». (12+)

16.00 «CerogHsi».

16.30 «Tbl He noBepuLLb!» (16+)

17.00 «OHK». (16+)

18.00 «CBosi npaspa». (12+)

19.00 «CerogHsi».

19.40 T/c «KaHuenapckas Kpbicar.
(16+)

23.40 «CerogHsi».

23.45 «CerogHs. Cnopt».

23.50 «CoHsi Cynepcdpay». (16+)

5 KAHAJN

05.00 «M3BecTusi».

05.35 T/c «OnekyH». (16+)

09.00 «M3BecTus».

09.25 T/c «Onepa. XpoHukm yboit-
Horo otzena». (16+)

13.00 «/3secTus».

13.25 T/c «OnekyH». (16+)

18.30 «/3BecTusi».

19.00 T/c «Cnepy. (16+)

00.00 «/3BecTust. UTorosbii
BbIMyCK>.

00.25 T/c «Cnepy. (16+)

THT

07.00 «THT. Gold». (16+)

09.00 «[lom-2». (16+)

13.30 T/c «CawaTaHs». (16+)

15.00 T/c «YHuBep». (16+)

17.00 T/c «MHTepHbI». (16+)

19.00 T/c «Monumuelickuii ¢ Py6-
neBkm». (16+)

20.00 T/c «Tpviapa». (16+)

21.00 «OgHaxapl B Poccum». (16+)

22.00 «I'me noruka?» (16+)

23.00 «[dom-2». (16+)

CTC

07.30 T/c «CeHa-depgs». (16+)
08.05 T/c «Obingpl». (16+)
09.00 X/ «Ox0oTHMKM 3a Npu-
BUOEHUSIMU», (16+)
11.05 X/ «Ox0THMKM 32 Npu-
BUOEHVAMU-2». (16+)
13.05 T/c «KyxHs». (12+)
17.25 T/c «CeHs-Peps». (16+)
19.00 T/c «Oeingpi». (16+)
20.00 X/d «[iBoiiHoi dopcax».
(12+)
22.05 X/ «LLitypm Benoro goma».
(16+)
00.45 X/ «OXOTHWKM 3a Npu-

(12+4) 01.10 T/c «[eTtektniBbl». (16+) Bow gen Trabnns e Kuanes secTpatonans 8 Pocecsipae Peknama 01.10 «MecTo BcTpeun». (12+) BULEHUSMU-2». (16+)
YETBEPI ooxtsers | 1A THLIA 11 OKTSIEPS]
MEPBbLIN HTB THT MEPBbIN PoCcud 5 KAHAJ
05.00 «Jlo6poe yTpo». 05.00 T/c «Caunetenm». (16+) 07.00 «THT. Gold». (16+) 05.00 «Jlo6poe yTpo». 05.00 «YTpo Poccum». 05.00 «/3BeCTuisi».

09.00 HosocTu. 06.00 «Ytpo. Camoe nyuLLee». 09.00 «[lom-2». (16+) 09.00 HosocTu. 09.00 «BecT». 05.20 [1/¢ «OnacHbii JIeHuH-

09.25 «[lo6poe yTpo».

09.55 «MopHbli1 npurosop». (16+)

10.55 «©Kutb 300poBo!» (16+)

12.00 HosocTu.

12.15 «Bpems nokaxet». (16+)

15.00 HoBsocTw.

15.15 «[laBaii noxexumcs!» (16+)

16.00 «Myxckoe/XKeHckoe». (16+)

17.00 «Bpems nokaxer». (16+)

18.00 BeuepHyie HOBOCTY.

18.35 «Ha camom pene». (16+)

19.45 «[ycTb roopsit». (16+)

21.00 «Bpems».

21.35 ®yr60n. OT6OPOYHBIA MaTH
YE-2020. C6opHasi Poccum
- cOopHast LLlotnaHgum.
Mpsimoi acup.

23.45 «BeyepHuin YpraHT». (16+)

00.20 «Bpems nokaxeT». (16+)

03.00 HosocTw.

POCCUA

05.00 «YTpo Poccum».

09.00 «Bectw».

09.25 «Y1po Poccum».

09.55 «O camom rnaBHoM». (12+)

11.00 «Bectu».

11.45 «Cyns6a yenoseka». (12-+)

12.50 «60 MuHyT». (12+)

14.00 «BecTu».

14.45 «K10 npotve?» (12+)

17.25 «AHppeii Manaxos. lNpsmoi
adup». (16+)

18.50 «60 MuHYT». (12+)

20.00 «Bectw».

21.00 T/c «Bxopsi B iOM, Orns-
HUCb». (12+)

23.15 «Beuep ¢ Bnagummpom Co-
NOBbEBLIM». (12+)

02.00 T/c «ExatepuHa. Banet».
(12+4)

(16+)

08.05 «MarnbueBa». (12+)

09.00 T/c «MHcnextop Kynep. He-
BUOMMBIN Bpar». (16+)

10.00 «Cerops».

10.20 T/c «MHcnexTop Kynep. He-
BUOVMMBIN Bpar». (16+)

13.00 «CeropHs».

13.25 «YpesBbNaitHoe npouciue-
ctave. 0630p». (12+)

14.00 «Mecto BCcTpEUM». (12+)

16.00 «Cerops».

16.30 «Tbl He noBepuLwbl» (16+)

17.00 «OHK». (16+)

18.00 «Cgos npaspa». (12+)

19.00 «CeropHs».

19.40 T/c «KaHuensapckas Kpbica».
(16+)

23.40 «CerogHsi».

23.45 «Cerogns. Cnopt».

23.50 «CoHst Cynepdpay». (16+)

01.10 «MecTo BCTpeun». (12+)
(16+)

5 KAHAJI

05.00 «M3BecTus».

05.20 T/c «OnekyH». (16+)

08.35 «[leHb aHrena».

09.00 «/3BecTusi».

09.25 T/c «J1i060Bb C OpYXMEM>.
(16+)

13.00 «/3secTus».

13.25 T/c «OnekyH». (16+)

18.30 «/3BecTus».

19.00 T/c «Cnep». (16+)

00.00 «M3BecTusi. MToroBbIi
BbIMyCK».

00.25 T/c «Cnepy. (16+)

01.10 T/c «[etextmBbl». (16+)

13.30 T/c «CawaTaHs». (16+)

15.00 T/c «YnuBep». (16+)

17.00 T/c «/HTEpHbI». (16+)

19.00 T/c «Monuueiickuii ¢ Py6-
neskw». (16+)

20.00 T/c «Tpuapa». (16+)

21.00 «LLoy «Cryaysa «Coto3».
(16+)

22.00 «Mmnposuzauyis». (16+)

23.00 «[Jom-2». (16+)

CTC

07.30 T/c «CeHa-depns». (16+)

08.05 T/c «binapl». (16+)

08.30 X/ «Xo3smH B goMe».
(16+)

10.25 X/o «LLtypm Benoro noma».
(16+)

13.05 T/c «KyxHs». (12+)

18.00 T/c «CeHsi-Pepng». (16+)

19.00 T/c «Odbinapl». (16+)

20.00 X/d «TpoviHoi dopcax.
Tokuiickuin opudT». (12+)

AreHTCTEO HEOBUMNWMOCTH

09.25 «[1o6poe yTpo».

09.55 «MogHbiin npurosop». (16+)

10.55 «Kutb 3g0poBo!» (16+)

12.00 HoBocTw.

12.15 «Bpems nokaxet». (16+)

15.00 HosocTu.

15.15 «[lasaii noxeHumcs!» (16+)

16.00 «Myxckoe/XKeHckoe». (16+)

17.00 «Bpems nokaxet». (16+)

18.00 BeuepHue HOBOCTW.

18.35 «Henosek 1 3akoH». (16+)

19.45 Teneurpa «[one uvynec».
(16+)

21.00 «Bpemsi».

21.30 «[onoc». (12+)

23.30 «BeuepHuin YpraHt». (16+)

00.25 «3mu Yaiinxayc: Vctopus
ans6oma «Back to black».
(16+)

01.35 «Ha camom pene». (16+)

02.35 «[po no6osb». (16+)

03.20 «Myxckoe/XKeHckoe». (16+)

04.00 «HaeavHe co Bcemm».
(16+)

NMHKOM-UHBECT

5 TR,

@ Palioma ¢ 8oeHHBiML L .«uﬁilu.;ubmu
cepmuukamamu, cybcudurmu.

® [Toxynka, Npodawa HedsLMUMOCITIL
8 Bopkyme u @ Qpy2ux peuonax criipahsl.

@ Cocmaanenue doosopos a.'_'ynnu-npaaamu,
MeHbl, daperun MoGod cnoxHocmu

L=

® Secnnamuee kopcynemayute 1S T
J gy 1M
Haw agpec: r. Bopryra, yn, [lewwka, 64

Peknama

APHOYPAnreonoriu), 3-0 3Tax, o

-07, 8-912-951-08-11

Vorkuta-in

09.25 «YTpo Poccum».

09.55 «O camoM rnaBHOM». (12+)

11.00 «Becti».

11.45 «Cynpba yenoseka». (12+)

12.50 «60 MuHYT». (12+)

14.00 «Bectu».

14.45 «K10 npotve?» (12+)

17.25 «Anppein Manaxos. Mpsmoii
adup». (16+)

18.50 «60 MuHyT». (12+)

20.00 «Bectu».

21.00 «AHwwnar» 1 Komnaxus».
(16+)

00.30 X/ «CrapLias xeHa».
(12+)

HTB

05.00 T/c «Ceupetenu». (16+)

06.00 «Ytpo. Camoe nyuLuee».
(16+)

08.05 «Joktop Ceet». (16+)

09.00 T/c «HaBogumua». (16+)

10.00 «CeropaHs».

10.20 T/c «Hasopumua». (16+)

13.00 «CerogHsi».

13.25 «YpesBbIvaiiHOe npoucLue-
cTave. 063op». (12+)

14.00 «Mecto BCTpEUM». (12+)

16.00 «CerogHsi».

16.30 «Tbl He noBepuLLb!» (16+)

17.00 «HK». (16+)

18.00 «Kay meHs». (12+)

19.00 «CerogHsi».

19.40 X/ «[lycTbiHs». (16+)

23.55 4. PaccnenosaHue».
(16+)

00.25 «Mbl 1 Hayka. Hayka 1 Mbi».
(12+)

01.30 «KBapTupHbIiA BONPOC».

02.35 «MecTo BCTpeun». (12+)
(16+)

rpagy. (16+)
06.35 T/c «JloThiii». (16+)
19.10 T/c «Cnep». (16+)
23.45 «Ceetckasi XpoHuika». (16+)
00.45 T/c «Cnep». (16+)
01.30 T/c «etextviBbl». (16+)

THT

07.00 «THT. Gold». (16+)

09.00 «[Jom-2». (16+)

13.30 «BosbLuoii 3aBTpak». (16+)

14.00 T/c «CawaTaHs». (16+)

15.00 T/c «YHuBep». (16+)

17.00 T/c «MHTEpHbI». (16+)

20.00 «Comedy Woman». (16+)

21.00 «Komegy Knab». (16+)

22.00 «OTKpbITHI MUKPODOH>.
(16+)

23.00 «[lom-2». (16+)

01.05 «Takoe kuHo!» (16+)

CTC

06.00 «Epanatu». (6+)

06.25 Mynbtcepuansl. (6+)

07.30 T/c «CeHa-depg». (16+)

08.35 T/c «binapl». (16+)

10.20 X/ «Dopcax». (16+)

12.30 X/ «[BoiHoin dopcax».
(12+)

14.40 X/ «TpoiHoin opcax.
Tokuiickuin apudT». (12+)

16.45 X/ «Dopcax-8». (12+)

19.25 Loy «YpanbCkux nenbme-
Heit». ByOHbI THO3». (16+)

21.00 X/¢ «Bocxoxaenue tOnu-
Tep». (16+)

23.30 «LLloy BbIxoOHOrO AHS».
(16+)

00.30 X/¢ «xaHro ocBOOOXAEH-
Hbll». (16+)
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CYBBOTA

12 OKTABPA

BOCKPECEHBE

13 OKTABPA

NEPBbIN

06.00 HosocTw.

06.10 X/ «Kommccap». (12+)

08.10 «Mrpait, rapmMoHb Nitobm-
Mas!» (12+)

08.55 «YMHULBI 1 yMHUKW», (12+)

09.45 «CnoBo nactbIps».

10.00 HosocTu.

10.15 «Casennii Kpamapos.
LIbxeHTnbMeH yoaun. (12+)

11.15 «Teopwsa 3aroopa». (16+)

12.00 HosocTu.

12.15 «PonaH Bbikos. «4 Bac,
[Ilypakos, He 6potuy...» (12+)

13.15 X/ «M3 xu3HM oTapixato-
wx». (12+)

14.55 X/¢ «o cemeitHbim 06CTO-
arensctBam». (12+)

17.30 «KT0 x0ueT cTarb Munamo-
Hepom?» (12+)

19.00 «CerogHsi Beuepom». (16+)

21.00 «Bpemsi».

21.20 «KBH». (16+)

23.30 X/d «LLnvoHbl no cocepn-
cTBy». (16+)

01.30 X/ «O6esbsiHbM Npoaen-
Kn», (12+)

PocCCud

05.00 «YTpo Poccum». Cy66oTar.

08.15 «[o cekpeTty Bcemy CBETY».
(124)

08.40 MectHoe Bpemsi. (12+)

09.20 «[siTepo Ha ogHoro». (12+)

10.10 «Cro k opgHOMy». (12+)

11.00 «Bectw».

11.40 «tOmop! IOmop! IOmop!»
(16+)

13.50 X/ «OnaBLune nmncTbs».
(124)

18.00 «[puseT, AHgpen!» (12+)

20.00 «Bectu B cy600TY>.

21.00 X/ «JIMH1S Xu13HW», (12+)

01.00 X/ «Bposeuy. (12+)

HTB

05.00 4. Paccnenosaxme».
(16+)

05.30 [Jpama «3Be3pa». (12+)

07.20 «Cmotp». (124)

08.00 «CerogHs».

08.20 «[oToBUM C Anexceem
3uMuHbIM», (12+)

08.45 «K10 B ioME XO3AUH?»
(12+)

09.25 «Egum pnoma». (12+)

10.00 «CeroaHs».

10.20 «[naBHas popora». (16+)

11.00 «Epa xviBasi  MepTBas».
(12+)

12.00 «KBapTupHbIii BONPOC».
(12+)

13.10 «[oenem, noeanm!» (12+)

14.00 «Cgosi urpa». (12+)

16.00 «CeroaHs».

16.20 «Cnenctsve Benm...» (16+)

17.15 «[locnennve 24 vyaca».
(16+)

19.00 «LlenTpansHoe Tenesuae-
Hue». (12+)

21.00 «Poccust pynu!» (12+)

23.20 «MexayHapoaHas nunopa-
ma». (18+)

00.15 «KeapTtupHuk HTB y Mapry-
nmca». [pynna «A-Ctyauno».
(16+)

01.35 «@omerko Deiik». (16+)

02.00 «[JayHbiin oTBET>. (12+)

03.05 X/ «'pomo3seka». (16+)

5 KAHAJI

05.00 T/c «detextuBbl». (16+)
10.15 T/c «Cnepy. (16+)
00.00 «M3BecTusi. [nasHoE».
00.55 T/c «Csow». (16+)

THT

07.00 «THT. Gold». (16+)

09.00 «[Jom-2». (16+)

11.00 «BonbLuoit 3asTpak». (16+)

11.30 «[ge noruka?» (16+)

14.30 «Komeay Knab». (16+)

17.30 T/c «Tpuapa». (16+)

19.30 «buTBa aKCTPACEHCOB».
(16+)

21.00 «TaHupl». (16+)

23.00 «[lom-2». (16+)

01.05 «THT Music». (16+)

01.35 X/¢ «Jlero. Gunbm». (12+)

03.20 «OTKpbITbIA MAKPODOH».
(16+)

05.05 «THT Best». (16+)

CTC

06.00 «Epanaiu». (6+)

06.50 Mynstcepuansl. (6+)

08.30 «Ypanbekue NenbMeHn.
Cwmexbook». (16+)

09.30 «[pocTo KyxHs». (12+)

10.30 T/c «Obingpl». (16+)

13.00 «dopT Bosipa. Bosepalie-
Hue». (16+)

15.00 «Ypasbckme nenbMeHu.
Cwmexbook». (16+)

15.25 A/ «Fapkuii s». (6+)

17.15 A/ «Fapkuin 9-2». (6+)

19.15 A/ «Fapkuin 9-3». (6+)

21.00 X/d «MapcuanmH». (16+)

23.55 X/ «Manbilw Ha gpavise».
(18+)

02.05 X/ «Hemnmon». (16+)

03.55 T/c «<Monogexka». (16+)

04.45 «6 kagpos». (16+)

05.00 «Epanaw». (6+)

<
CeBeDcTanb

OBYYEHHUE B AO «<BOPKYTAYI'OJ1b»

TPEBOBAHUA

AO «BopkyTayronb» obbaBnset
Habop Ha Kypcbl
Mo CNeLuaIbHOCTAM:

* JfleKTpocsiecapb NoA3eMHbIM
o [OpHOPa60UMI NOA3EMHBIN

o CTBONOBOM
(noa3eMHbIi/noBepxHOCTH)

o MawmHKCT (Kouerap) KOTeNbHOM

o MALUMHUCT NOABEMHOM MALLWHBI
(noBepxHOCTb)

« O6pa3oBaHHe He HWKe NoJsHOro cpesHero obpasoBanua (11 knaccos)
e [1nA cneymanbHOCTH «<MALLIMHUCT NOABEMHOM MALLUMHBI» (MOBEPXHOCTD):
0O6pa3oBaHME He HUXKeE NOJSTHOTo cpefiHero obpasoBanums (11 knaccos)

W ONbIT PaboTbl HA LIAXTHOM MOBEPXHOCTM HE MEHEE OZLHOTO roAd

yCJ10BHA

* B cnyuae TpyAoycTPOWCTBA KOMMEHCUPYIOTCA 3ATPATbI HA MPOXOXAEHHUE

MeANLUMHCKOro ocMoTpa

o COTpyAHMKAM BbIAAETCA CNELOAEKAA B NOJIHOM 06beme

e IMC, 6ecnnatHbi# cnopT3an

L AOCTQBKQ A0 MecTa pC160TbI ocyuiecTsnaeTca cneymanmsmpoBaHHbIM TPAHCNOPTOM

KoHTaKTHble aaHHbIe: I. BopkyTa, yn. JleHuHa, 62, 2-# sTaXK,

Bbenens Jlio6oBb JleoHnaosHa — 8 (82151) 5-23-00
E-mail: HRVorkuta@severstal.com

Peknama

NEPBbIN

07.00 «HenyTeBble 3ameTkm». (12+)

07.20 «Yacosoit». (12+)

07.50 «3noposbe». (16+)

09.00 Bokc. boit 3a TTyn yemnu-
OoHa mupa. (12+)

10.00 HosocTu.

10.15 «©KnsHb gpyrux». (12+)

11.15 «Bugenv Buaeo?»

12.00 HosocTu.

12.15 «Bupenu Buaeo?»

13.55 «CrtpaHa coseToB. 3abbiTble
BOXOW». (16+)

16.00 lNMpa3aHmYHbIA KOHLEPT.
(12+)

17.35 «LLac cnoto!» (12+)

18.45 dyt60n. OTOOPOUHBIN MaT4
YE-2020. Poccums — Kunp.

21.00 «Bpems».

22.00 «bonbluas vrpa». (16+)

23.45 X/ «Hero xo4eT IKynbeT-
Ta». (16+)

01.30 «Ha camom pene». (16+)

PoCCUA

07.20 «CemeiiHble KaHVKyIbl».
(12+)

07.30 «CmexonaHopama». (12+)

08.00 «YTpeHHss noyta». (12+)

08.40 MecTHoe Bpems.

09.20 «Korpga Bce goma». (12+)

10.10 «Ct0 k ogHOMY». (12+)

11.00 «Bectw».

11.20 «CmesTbCs paspeLlaeTcs».
(12+)

13.40 X/ «Moe cepaue ¢ T0-
6oit». (12+)

17.50 «YayBuTEnbHbIE NtOAN-4».
(12+)

20.00 «Bectn Hepenm».

22.00 «Mocksa. Kpemnb. MyTuH».

22.40 «BockpecHblii Beyep ¢ Bna-
wviMmpom ConoBbeBbIM». (12+)

00.30 «[evicTytoLLye nmua». (12+)

Mo3dpaeneHue nocesaujaemeca>= .

HTB

05.00 «TauHcTBeHHas Poccus».
(16+)

06.00 «LleHTpansHoe Tenesmae-
Hue». (16+)

08.00 «CerogHs».

08.20 «Y Hac BobmrpbiBatoT!» (12+)

10.00 «CeroaHs».

10.20 «[epBaa nepepaya». (16+)

11.00 «Yyno TexHuku». (12+)

11.50 «[JauHbiin oteeT>. (12+)

13.00 «HawMotpe6bHanzop».
(16+)

14.00 «CekpeT Ha MUIINOH>.
Aaunza. (16+)

16.00 «CeroaHs».

16.20 «Cnenctsve Bemm...» (16+)

18.00 «HoBble pycckue ceHca-
L. (16+)

19.00 «Utorn Hepenw».

20.10 «3Be3apl cowmes». (16+)

21.45 «Tbl He noBepuLwb!» (16+)

22.55 «OcHOBaHO Ha peastbHbIX
cobbITHsX>. (16+)

01.20 X/¢ «Tpuo». (16+)

03.25 T/c «Ceupetenu». (16+)

5 KAHAJI

05.00 [/ «Mos npasga. Ipynna
«Ha-Ha». (12+)

06.25 [/ «Mos npaepa. Hatawa
Koponesa». (16+)

07.05 [/ «Mos npaepa. Sguta
Mbexa». (12+)

08.00 «Ceetckast XxpoHuka». (16+)

09.00 [/ «Mos npaspa. Butac.
CenbMmoli aneMeHT». (16+)

10.00 T/c «Knaccuk». (16+)

12.00 T/c «YcnoBHbI MeHT». (16+)

22.20 T/c «CneuHas». (16+)

01.15 T/c «Knaccuk». (16+)

03.00 «Bonbluas pasHuua». (16+)

04.10 T/c «J1lo60Bb C OpYyXMEM>.
(16+)
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THT

07.00 «THT. Gold». (16+)

09.00 «[Jom-2». (16+)

11.00 «[epezarpy3ka». (16+)

12.00 «buTtBa 3KCTPACEHCOB».
(16+)

13.30 X/¢ «27 cBapneb». (16+)

15.40 X/ «JloboBHUUBI». (16+)

17.40 «Komenm Knab». (16+)

20.30 «[naH B». (16+)

22.00 «Stand Up». (16+)

23.00 «dom-2». (16+)

01.05 «Takoe kuHo!» (16+)

01.30 «THT Music». (16+)

02.00 «OTKpbITIA MUKPODOH>.
(16+)

05.35 «THT Best». (16+)

CTC

06.00 «Epanaw». (6+)

06.50 Mynbtcepuans. (6+)

08.30 LLloy «Ypanbckumx nenbme-
Hel». ByOHbI THO3». (16+)

09.30 «Poros B ropoge». (16+)

10.35 A/ «Fapkuin 9-2». (6+)

12.25 A/ «Fapkuii 9-3». (6+)

14.05 X/ «MapcuaHuH». (16+)

17.00 «dopt Bosipz. Bosepalve-
Hue». (16+)

18.30 X/ «KoHr. Octpos yepe-
na». (16+)

20.55 X/ «XviwHui». (16+)

23.00 «[1eso 6bio BEYEPOM».
(16+)

00.05 X/ «[xaHro ocBoOOXaEH-
Hbll». (16+)

03.05 «Cynepmamouka». (16+)

03.55 T/c «<Monopexka». (16+)

04.40 «6 kappos». (16+)

05.00 «Epanaw». (6+)

—
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eemepaHy 2opoda Bopkyma, eemepaHy mpydal

Mosa cmpozas, dobpasa mama,
Vyite Bonblue NnoAseKa Npowino:
BeckopsicmHo, AE2KO U MEATHHO

Mue csoe mel dapuna menno.

Kpacomy cbmeHana Ha mydpocme,
lubkuli cmakn — Ha powdeHse demed,
M dywu BeckoHeuHylo IOHOCMb

Ha 6ozamcmeo npoxumex dHedl.

Kak aroGawe meba A, moa mama!

M 3a cmpozocme, u 30 doBpomy,
Ymo Being uHozda mel ynpama,
Cmasa meepdo Hora3a yepmy.

Ecau kak-mo meba, Nycme HEBOABHO,

A obudena sdpyz czopavd,

Tei npocmu, ecau cdenana BoabHo,

He cymes 8 HyMeHBIl Yac npomonyame.

Hawe epema npuwno: caywai, mama,
MNped moboli 8 Heonnamuom donzy,
3mom deHb — ANA MEHA Ba¥cHbIb cambil — %
Mbei cezodHA, 8 cemeliHOM Kpy2y,

Vipeleame Bydem HEMHOCMBIO NAEYLU,
Cozpesame menasim 832nadom znaza,
H nod nozu Kospom Bpocum peyu,
Te, umo donzo MeYmanu cKka3ame

Tbl HOC HumMs Haysusa docmoii
W noBume Hay4una ceemao, B
A wenaw, ymob monsKo cnoKol
M nezko meoe spemMA Mekno.

Moa mamoyka, moa dopozan
Tol npumu & 3mom deHb, & 3Mom 4
Mozdpaanerba! 3dopossa wenaem,
Mueu donzo u padyii ecex Ho

H3PHUHIA

4{.

Peknama
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MPOJAM KBAPTUPY

1-KOMH. KB., y/1. FAHOBCKOrO,
4a, 1-11 aTax, co Bcen mebe-
NblO 1 OBITOBOW TEXHMKON. 3a-
xoam u xmeu! Lena 400 TbiC.
pyb., Topr. Ten. 8-912-552-
43-83.

1-KOMH. KB., B HOBOM 31U1T-
HOM OOMe Ha 22-M aTaxe B
KK «Anble napyca», r. Knpos,
OkTsa6pbekuit np., 117. O6-
was noowagp 43 kB. M. Jdom
B LIEHTPa/IbHOW 4acTu ropoaa,
pAOOM OETCKUIA caa, LKkona,
ocTtaHoBka. OanH CcOBCTBEH-
HUK.  JJOKYMEHTbl  rOTOBGbI.
LleHa 2 mnH 400 ThIC. pPYO.
PeanbHOMy nokynatento Topr.
Ten. 8-912-727-29-38.
1-koMH. kB., yn. [JoH4yka, 12,
3-1 atax, ¢ mebenbio n Obl-
TOBOW TEXHMKOW. MOXHO pas-
nenbHo. LleHa poroBopHas.
Ten. 8-912-161-87-49.
1-koMH. kB., 2/5, ropoa, Kom-
NbIOTEPHBIV YIrONOK C Kpec-
nom. Llena porosopHaa. Ten.
8-912-556-70-51.

2-KOMH. KB., B L|EHTPE ropoaa,
yn. NennHa, 70. Ten. 8-912-
952-33-05.

2-KOMH. KB., yn. Aumntposa, 4,
5-1 atax, 43,8 kB. M, KOMHa-
Tl pasaenbHble, ¢ Mebenbio
N ObITOBOM TEXHWKOM, HOBbIE
CHETUMKM, XenesHas [OBepb.
BoamoxeH matkanutan. LieHa
320 Teic. py6. Ten. 8-912-
955-36-25.

2-KOMH. KB., 3-I1 aTax, yn. OH-
renbca, 5, ¢ mebenbto. Ten.
8-912-963-43-86.

3-komH. kB., 2/5, LlaxTepckas
Hab., 14, nnowadp 69,1 kB. M,
yacTnyHo ¢ mebenbto. LleHa
norosopHasa. Ten. 8-912-551-
83-28.

3-komH. kB., 0. LLlepcTHesa, 2,
1-11 aTax, 6e3 pemoHTa. LleHa
600 TbiC. pyb., Tennada. Ten.
8-904-207-21-39.

3-KOMH. kB., 3-i1 atax, yn. Jo-
pOxHasi, 3, Hegoporo, ¢ Me-
Genblo. Ten. 8-912-117-22-
67.

3-KOMH. KB., yN. JIeHuHrpaa-
ckaq, 47a, 69,2 kB. M, va-
CTM4HO ¢ Mebenbio. Llena
norosopHaa. Ten. 8-912-173-
77-77.

3-komMH. kB., 3/9, . Hpueso,
CwmoneHckaa o6n. Jlo Mock-
Bbl — 4 yaca, 00 CmoneHc-
ka — 1 yac. UeHa 1 mnH 400
Teic. pyb. [MoapoBHOCTU Mo
Ten. 8-912-173-10-25.
3-komH. KB., yn. forond, 7,
YNYHLWEHHOW NNaHMPOBKU, 2-1
aTax, 69 kB. M. bes ponros.
CobCTBEHHMK. MOXHO MaTka-
nutan. Ten. 8-912-559-27-40.
3-koMH. KB., 3-11 aTax, 6e3
pemMoHTa, B Kuposckoi obna-
CTn, KOTenbHUYECKNin parioH.
LleHa 180 ThIC. pPYO., MOXHO
mMatkanutan. Ten. 8-912-502-
68-77.

3-KOMH. KB., yNy4lIEHHO nna-
HUPOBKM, 68,3 KB. M, yn. [pu-
Bok3anebHaa, 13, UeHa 450
Teic. py6., martkanuTan npu-
BetcTByeTcs. Ten. 8-912-104-
67-28.

3-KOMH. KB., (13 4-x), ©. MnLue-
BUKOB, 330, BaHHa (kadenb)
COBMELLEHa C Tyanetom. Te-
nnaa keapTtupa, ¢ Mebenbio
1 ObITOBOM TEexHWKOW. Ten.
8-912-156-84-85.

4-koMH. KB., 85 KB. M, Y.
YepHora, 106. LeHa 550
ThiC. py6., TOPr yMecCTeH. Ten.
8-912-503-53-80.

4-KoMH. KB., yn. JleHuHa, 64a,
1/5, ¢ mMebensio 1 OGbLITOBOW
TEXHUKOW. LleHa norosopHas.
Ten. 8-920-859-66-00.
5-koMH. kB., 2/5, TumaH, ©O.
LepctHea, 21. Hepopo-
ro. Ten. 8-912-558-63-47,
8-922-085-06-34.

Aom C XO03nocTpovkamu B

KpacHomapckom kpae, cTaHu-
ua [leTpoBckasi, 3eMenbHbIN
ydacTtok 30 coTok. Ten. 8-912-
502-48-72.

4-koMH. kB., 60 kB. M, 2/5,
yn. Boseickas, 4, Tennas, B
arosov  OOCTYNMHOCTW  Ma-
rasuiHbl, OETCKMA  can, pbl-
Hok. LleHa 450 Tbic. py6. Ten.
8-922-589-43-28.

KYMJ110

Coeetckuii ocumnnorpad, ca-
MOMUCLBI, U3MEPUTENL Npe[-
fnora, nnarbl, MWUKPOCXEMBI.
Ten. 8-953-777-78-81.

NPOJAM PA3HOE

Muctoner Oca Mb-4-2, kannbp
18,5x55, narpoHsbl. imeowmm
nvueH3nio.  Ten. 8-912-953-
08-08.

Oneiity. XXecTkui Kenc B KOM-
nnekte. PekomeHgoBaHa an4a
Ha4MHalowmx obyyeHne. LieHa
8 toic. pyb. Ten. 8-912-177-
51-23.

Napukmaxepckyto. Llena 350
Teic. pyb. Ten. 8-965-863-30-
31.

CHeroxop, Polaris assault 155,
2013 ropa, ycTtaHOBAEH HO-
BbIA MOTOP, npober 525 Kk,
ycunernHele  Gamnepbl  STS,
Bbixnon GGB (poaHoit TOXe
€CTb), BMYCKHble  KnanaHbl
V-Force 3, kaHuctpa C Kpe-
NNeHreM, cymka, 4yeka, 3anac-
HOW pemeHb. [logpobHocTn
no Ten. 8-912-552-81-45.

PA3HOE
ApOuTpax: 9KOHOMMYECKME
cnopbl  BCex BWOOB; OaH-

KPOTCTBO ~ (PUNHECKMX  NNLL.
KoHcynbraumn nnatHble. Ten.
8-912-953-44-44.

Komnblotephbii cepsurc. bec-
nnatHel Belesa. [apaHTtus. Ten.
8-912-177-15-85, 8-922-08-
07-911. YctaHoBKka BXOOHbIX,

MEXKOMHAaTHbIX 1Bepen. Yc-
NYrn NNOTHWKA, CaHTEeXHMKa,
ceapuvka. Bekpbitne ngepen,
PEMOHT 3amKkoB. Ten. 8-912-

953-25-09, 8-912-503-90-
99.
«Mengenb». OKCTpeHHoe

BCKPbITE [ABEPEen, aBTOMO-
Ounelt, cendos 6e3 NoBpex-
OeHnn. YcTaHoBKa, 3aMeHa,
PEMOHT 3amkoB. CBapoyHble
pabortsl. Ten. 3-11-17, 8-912-
177-49-89.

ANeKTpUK, CaHTexXHVK. 3amMeHa
KaHanusaumu, Tpyo Ha Me-
TaonnacTuk.  YctpaHeHne
3aC0OpPOB, MPOTeYeK BOAbl. He-
noporo. BExenHeBHoO. 3BOHUTL
¢ 8:00 po 20:00. Ten. 8-904-
232-11-59.

Otpam B 000OpbE pyku 3-me-
CSIMHOrO KOTEeHka, LBET nep-
CUKOBbIN, Masa Xento-cepble,
YMHbIA, BECENbI, NMPUyYeH K
notky v ene. Ten. 8-908-328-
28-18.

C/3 «lllaxtep» npumawaet
NETEN 1N B3POCIbIX HA 3aHATUA
60MbLWMM TEHHWCOM, B Tpe-
HaXEPHbI 3an U XEHLLMH Ha
duUTHEC  (KOMOWUHMPOBaHHas
nporpamma). Ten. 7-34-41,
8-904-229-56-39.

PABOTA

Tpebyiotca nekapu, noeapa,
CYLUUCTBI, MULUMENKEDLI, MOWN-
WMLl nocyapl,  yoopLMUpbI.
Ten. 8-912-121-37-89.
Marasuny-kadetepuio  «Kaza-
unn pybex» Tpebyetca ne-
kapb, npopasel. Counaket. C
9:00 no 18:00. Ten. 3-91-20.
B opranusaumio Tpebyetca no-
MOLLHMK aBHOro Oyxrante-
pa. Ten. 8-912-556-60-79.
Tpebyiotca MacTepa pasnmy-
HbIX HanpPaBAEHWI UHOYCTPUM
KpacoTbl (MapukMaxepsl, ma-
HUKIOPWCTEI, NEANKIOPUCTBI U T.
0.). Ten. 8-965-863-30-31.

PemoHT
noKynka, Npofaxa coToBbIX,
NNaHLWeToB, HOYTOYKOB.
yn. JleHunHa, 8.

Ten. 8-912-552-53-44,
3-90-04.

CTPOUTEJIbHOMY
NPEANPUATUIO
TPEBYIOTCA
PA3HOPABO4MUE.
TEJ. 6-12-50.

KPYNMHON
KOMMNAHUU
TpebyeTcAa TOpProBbliil
npeacTaBUTeNb.
Ten. 8-996-261-50-01.

lpy3onepeBo3ka
NoGbIX rPy30B 1 NaccaXm-
poB, nepeesapl.
Bce fokymeHTbI.
Ten. 3-33-11,
8-912-123-43-21.

Ipy3oBasn rasenb.
[py3onepeBo3ku no ropogy
W nocenkam,
Tpy3umku. NMepeesppl. Hepoporo.
Ten. 8-912-140-53-98,
8-922-587-57-10.

B KPYIMNHYIO TOPIoBYyIO
KOMMNAHUIO
Ha NOCTOsAHHYI0 paboty
TpebyeTcs BoguTenb
Kateropum «C»,
3BoHNTb ¢ 09:00 Ao 19:00.
Ten. 8-912-552-54-98 .

PACIMPOCTPAHEHUE BALL EU
NEYATHOU NPOAYKLHUH

MO NOYTOBbIM ALWUKAM ropoaa U NOCeJIKOB.

Ten. 8-912-143-02-32.

AKpunoBoe NOKpbITNE BaHH.
lapaHTna 100 %.

LiBeta 1 oTTeHKM ntobble.
PaboTy BbINOAHWT KBanudULUK-
POBaHHbI CMEeLmnanmcr.

15 net Ha pbiHKe!

Ten. 8-922-585-40-40,
8-922-228-88-01.

PemoHT
CTUPAbHbIX MaLLVH, BCEX
TMnoB TV, gpyroi 6biToBOM
TEXHVIKU Ha AOMY.
C rapaHtuen.
Ten. 6-99-00,
8-912-177-12-50.

Tpebyiotcy
PACMPOCTPAHUTENN NEYATHON
NpoAayKLN,

Ten. 8-912-143-02-32.

PEMOHT BbITOBbIX
XonoauibHUKOB
CpouHbliii. Ha pomy.
FapaHThA.

Ten. 8-912-953-21-32,
5-44-45.

CpoOuHbIN
BbiKyn/o6meH
aBTomo6unen

He paHee 2007 T.B.,
B JI060M COCTOAHUN.

Hoporo!
Ten. 8-912-177-32-31.

Kuposcrkan dabpuxa pecraspaigss
H pemonTa oDyER

OAPWMM CTAPOW OBYEW HOBYH
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9-10 okTA6pA ¢ 10:00 po 18:00, yn. Jlenuna, 4 (6b1BWbINA MarazuH «Py6un»)

iakd oKkTA6pA ¢ 10:30 Ao 16:00, n. Bop

p
P, Mar. «

am», Ten. 8-904-106-13-02.
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E-mail: info@gp-trans.ru
CaiT: www.gp-trans.ru
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Mpy3zonepeso3ku no Poccum o 1 Kr

Ten: 8(912)547-44-44
Ten: 6-22-77 ol
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FPY3ONEPEBO3KM no Bopkyme
Tea. 8-912-555-77-00

Fazenn Next,
¢ypromsi 3 u 4.5 meTpa

Peknama
+ Nepepo3ka rpy2308 No ropody ¥ Nocenkam » KEapTupHBe
nepeesfs NIOGoR CNOKHOCTH « ONBTHaA Gpuraga rpysJuu-
KoB - [orpy3xa, Burpy3Ika KoHTeAHepa - HW2KMe LeHbl!
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Peknama

c’ JIMBEPTI KO

TPEBYIOTCA COTPYAHUKIA

+ CBapwuKm « MOHTaXKHMKN
+ ApmaTypLnku « beToHwMKN

+ Mopco6Hbie pabouue « [pysunku
+ YnakoBwuubi « lopoxHble paboune
Bbie3g B Kpbim, MockBy, BopoHex.
I'Ipe,qocrasnﬂeTcn 6ecnnaTtHoe npoxueaHune,

BaxTa 2/1, ctabunbHas 3/n, opopmneHue no TK.
Otnpaska n3 CbiKTbIBKapa A0 06bekTa aBTobycamm.

Ten. 8-908-719-99-26, MapuHa AnekceeBHa

<
Cepepcrans

AO «BopKyTayronb» Ha KOHKYPCHOW OCHOBe
06BbABNAET HAOOP Ha BaKaHCMIO MaCTeP-B3PbIBHUK

Tpe6oBaHus

« ObpasoBaHmMe He HUXKe NosHoro cpegHero (11 kKnaccos)
« Ctaxk paboTbl B fO6bIYe UM NPOXOAKE HE MeHee fBYX NeT
+ OTCcyTCTBME CygMMOCTEn

KoHTaKTHble flaHHbIe: I. BopKyTa, yn. JleHuHa, 62, 2-i1 3Tax,
BeneHs Jlio60Bb JleoHnaoBHa, Ten. 8 (82151) 7-58-50,

EneHa HukonaesHa Kon6uHa, Ten. 8 (82151) 7-54-75.
E-mail: HR.Vorkuta@severstal.com
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LA
pearnoiaraeTcsa, YTo B TeYeHrE MecsaIa xapaK:rep‘hdrO/:'[Hbe
yCIOBHH B gCHOBHOM OyZyT OIpeseNsTh ceBepoaTIaHTUIecKue '
3. Oﬁﬁi MUIAeTCs 061a9Hast TOTO/A C IaCTBIMU OCAZKAMU U |
J r L i 4y by XY
% JIPIH.II: K ; TliOBPEMeHHbIMI/I CyXMMU NleprozgamMu. TeMIepaTypHbii
4. boup O0JIBIIIYIO YACTh MecsALa IPOrHO3KUPYETCs BhIIITe

o KJI ;qu )it HOpMBI WIH OJTM3KUM K Held, C XapaKTePHBIM =
1 ey R A, i 3
qﬂM@; enueM. [1lo fanHBEIM MeTeoposoros Komu LII"MEF.
i u&a@_ﬁqHaﬂ TEMIIEpPaTypa BO3/JyXa 0XKUAAETCS BBIIIE KIIH-
pMEL Ha Z1Ba rpazyca. B BopkyTe Hopma — Mm-';yd i

'besA B TIpeesiax 130-170 mpoieHTOB OT HOPMBI.
BpeMs rofia B BopKyTe BhIIaZiaeT B cpefiHeM 50-

: 6 Merteneii MoxeT GbiTb B CpefHEM B OKT
- - ] 3

AHTOHVMHa BopoluHmHa

AHEKJOT

YT06bI XOTb KaK—TO NPUB/EYb BHYMAaHNE LLUKOJIbHUKOB,
npenogasartenbHuLa Hanucana Ha gocke «Kectb. CMo-
TPETb BCEM>».

(XX )
Ecnu »xeHLwpmHa He NOMeHsina NpuYecky, To He Takne y>x
y Hee 1 cepbesHble Npobnembl. HoeT npocTo.

[T X )
— Bappumop, KTO 3TO TaM HOYbIO Bbl1 HA 6onoTax?
- MpocTuTe, cap, HaKONUIOCH.

00
Ecnu Bbl 3a6nyannnce B necy, NPOCTO IPOMKO CKaXkuTe
«0feTb NanLTO» — U Bbl HEMEANIEHHO OyfeTe OKPY>KEHbI
3aHygamu, >XenatooLwymMy Bac nonpasnTb. Y HUX Bbl 1
CMOXKeTe crnpocuTb gopory!

(XX )
Bce paBanu e pa3Hble COBETHI, a el BCEro-To NULLb HAAOo
6bIN0 AaTe NOA3aTbINBHUK 1 CKadaTk: «Tbl Aypa, 4To nn?»

(XX )
JKEeHLLUMHBI XOTST paBHOMPAaBUS U eLLE TPU YETBEPTU
opesna...

(X X]
— Y Teb65 Tak knaccHo! Takol MUHUManuam!
— 970 Ha3biBaeTcs «6egHOCTb»...

(XX
— Y10 Tebe Hapo6HO, cTapye? — cnpocuna 3o5oTas
pblbKa.
- Xouy cebe ¢ neHcumn Kynutb «Mepcegec», — ckasan
XUTpbIA feq, 4em obecneynn cebe 6eccmepTue.

(XX )
— 3ayem Tebe npesepBaTMBbl B MaLLnHe?!
— MeHTbI MCTAT, NOHMMAaELLb, OCTAHOBWUIN CErogHs. Xo-
TEN Pa3BeCcTy Ha ABOMHYIO CMJIOLLHYIO, i HE Pa3BeNCS.
BorT, nogkuHynu...
— Ho kakoro xpeHa nm Tebe npe3epsaTtyiBbl NOAKNAbI-
BaTb, a?
- Joporas, Hac XOTAT noccopuTs!

(XX )
— lMana, s B3pOC/bIi CAMOCTOATENbHbIV MY>XHYUHA, S MOry
KynuTb cebe KapTodens.
— He otenekarncs. Konai.

PaxmaHuHoB Mor HaxaTb ctrl-alt-del ogHol pykoia.
eo00
Ecnn coenatoT YeTbipexgHeBHyYo pabouyto Hefento, To
camy Hefeno, CKopee BCero, CAenaroT NATUAHEBHON.
o00
- Bbl MOXeTe ybpaTb y MeHs C rpyam BOT 3T0 TaTy — «/13a»?
— Het, Po3a MapkoBsHa.
- Torpa pobaBbTe «MoLy.
(LX)
W Ha kHurax 6ypyT ckopo nucatb: «KHVXHBI NpoayKT,
He COQEePXXUT 34PaBoro CMbiCna».

CY[OKY

4 1

YC3K «ONMNMI»

MACCOBbIE
KATAHV ada

YBakaemble XKnUTenm

1 roctu ropogal!
Mpwurnawaem Bac

Ha MaccoBble KaTaHuA!

[ HeBHble KaTaHNA
BockpeceHbe - B 14:30
1 16:00

HouHble KaTaHuA
Cy660Ta — ¢ 21:00 go 00:00
TOMbKO A/1A B3POCSIbiX)

o
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www.graycell.ru/onlinesudoku/3927.html

ExeHenensHas o0LLECTBEHHO-
NO/MTVYECKas razeTa

«Most BopkyTa — Hallia ragetar.
Y4peautens 1 visnatens:

000 «MB».

Anpec: 169908, Pecnybnvka Komw,
r. BopkyTa, yn. JlernHa, 62,

[a3eTa 3apervicTprpoBaHa B YnpasneHn
DeneparnsHoN cyxbbl Mo Haa3opy B chepe
CBSA3V, VHPOPMALIIOHHBIX TEXHOMOM A

11 MACCOBbBIX KOMMYHUKALIA

no Pecnybnvke Komu.

CBYaEeTensCTBO 0 PerucTpaLivmn

A Ne TY 11-0070 ot 18 Mas 2010 1.

AIPeC penakLym:

169908, Pecnybnmka Komu, r. BopkyTa, yn. JleHvHa, 62.
TenehoHbl: 7-54-47 (peknamHbivi otaen), 7-54-83
(penakuws), 7-59-38 (MaBHbIM PenakTop),
8-912-143-02-32 (pacnpocTpaHeHie)

E-mail: masHbit penaxTop — redaktor@gazetamv.ru,
peKnamHbIi oTaen — gazetamv-reklama@yandex.ru

nasrbi penaktop: I T. Tarvposa
BepcTka: Bnagummp HOpnos.
®oto: Bnagnvvip KOpnos.

[a3eTa pacrpocTpaHseTcst
becnnartHo. 3a conepaHie
peKambl OTBETCTBEHHOCTb HECET
peknamopnarer.

OTnevaraHo ¢ roToBOro OpUrVHas-MakeTa

B8 000 «®eHnkc», 127055, . Mocksa, Tyn. 1-7
TUXBUHCKI, 5-7, nometllgHvie 1, KOMH. 8, oduc 9.
Ten. +7-922-995-39-85, Cait fenixnews.ru
Bpewmst nogrmcanHms 8 nevars:

no rpadmky — 22:00; dakTideckoe — 22:00.
Tupaxx 30 000 ak3. 3akas Ne 1920.



